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V tomto Cisle njdete:

- Z ¢innosti OcU a z rokovania OZ
- Urbariat

- Skolske okienko

- Dobrovolny hasicsky zbor

- Jubilanti

- Zakladna organizacia JDS

- ECAV Liptovska Kokava

- Nieco pre gazdinky

- SCitanie obyvatelov, domov

a bytov 2021 (SODB) Pani ulitelkam d’akujeme za ich ndaroénii a zodpovednii

- Informdcie, oznamy

Vazeni obcania,

Opét’ sa k ndm vracia dlho ocakavana jar, pred
nami su sviatky Velkej noci. No uz druhy rok
po sebe budli v znameni pandémie ochorenia na
COVID-19. O to srde¢nejSie Vam chceme zazelat,
aby prichadzajuce sviatky boli pre Vas radostné,

prdacu s nasimi Ziakmi, prajeme im pevné zdravie a radost’
z ich prace.

naplnené hlavne laskou a porozumenim. Pevné zdra-
vie vSetkym a vela sil do jarnych dni Vam praju
vSetci pracovnici obecného uradu.

Z. Cinnosti obecného uradu a z rokovania obecného zastupitel’stva

Januar - marec

- priprava skriningového testovania na zasadnutiach
krizového §tabu obce

- pravidelné atigénové testovanie COVID-19

- ro¢ny vykaz o triedeni komunalneho odpadu za
rok 2020 (uroven vytriedenia)

- hlasenie o vybranych druhoch socialnych sluzieb
za minuly rok

roény vykaz o energetickej efektivnosti

vykaz o dani z nehnutel'nosti, daiové priznanie
obce, individualna Gctovna zavierka za rok 2020
s¢itanie domov a bytov v Obci Liptovska Kokava
priprava s¢itania obyvatel'ov, pomoc ob¢anom pri
elektronickom s¢itani

pravidelny Stvrtroény vykaz o praci

rokovanie obecného zastupitel'stva (sprava o kon-
trolnej Cinnosti za rok 2020, priprava Ziadosti
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o dotaciu na stojiskd pre velkokapacitné kontaj-
nery v obci, priprava vyberového konania na re-
konstrukciu futbalovej kabiny, prijatie ponuky
na spolupracu na docistenie odpadovych vod na-
Sej Cistiarne ekologickou koretiovou Cistiariiou,
opatovné podanie projektu ,,Kokavskd nducna
cyklotrasa®, s ktorym obec v roku 2016 nebola
uspesnd, informécia o skriningovom testovani
v nasej obci).

Urbariat

Vazeni podielnici, obcania.

V case pisania mdjho prispevku do Kokavskych
aktualit (18.3.2021) sa vonku miesaju zvysky starého
snehu s ,novym popraskom® Nocné teploty byvaju
pod 0 °C a cez den to tieZ eSte nevyzera na jarné pra-
ce. Proste kalendar ukazuje, ze uz je jar, ale skutoc-
nost (realita) nas este stale nuti pouzivat zimné odev-
né doplnky. A tak mi to pride aj v si¢asnom realnom
Zivote. Nevieme na om sme.

Nie je to tak davno, ked sme chceli ,,porucat pri-
rode®, ale ako sa zda, priroda hra svoju hru a my by
sme sa ju tiez mali naucit hrat. No nie sa snazit vy-
hrat, ale uhrat ¢estntl remizu.

Les poskytoval odpradavna cloveku ukryt, drevo,
potravu a niekedy aj domov. A prave v tychto tazkych
,»covidovych ¢asoch® zasa ludia nachadzaju ,,utechu®
a dusevné pookriatie v prirode a hlavne v lese. Do
budicna budu lesy nadobudat ¢oraz vacsi vyznam,
no nie hlavne ako zdroj prijmu za drevnu surovinu,
ale ako zdroj ostatnych - trvalo udrzatelnych pozit-
kov pre ¢loveka a aj vlastnika toho lesa. Ked otoci-

me kohutikom a z neho vytecie prud chladnej cistej
vody, tak by sme si nemali spomentt len na voda-
rov, ale hlavne na zdroj tejto tekutiny - les. A je mi
smutno, ked sa ,poniektori vlastnici“ pozeraju na
svoje lesné vlastnictvo len cez priezor eura. Pdda sa
da predat len raz. Preto neurobme chybu, aby sme za
nu nezaplatili v podobe drahej vody a nemoznosti sa
kedysi vo svojom lese poprechadzat

Od mijovej vetrovej kalamity v roku 2014 uply-
nulo uz takmer 7 rokov. Z lesnickeho hladiska je to
doba - lehota, po uplynuti ktorej by na ploche po
spracovanej kalamite mal byt zabezpeceny mlady
lesny porast. Takéto plochy (Trstenik, Kotlova, Péle-
nice,...), ktoré vidite priamo z Kokavy, alebo pri pre-
chadzkach ponad druzstvo sa na prvy pohlad zdaja
ako rozsiahle holiny. No ked bude pocasie priazni-
vejsie aj na dlhsie prechadzky, ¢i uz peso, alebo este
lepsie na bicykli, tak si zajdite na Trstenik, alebo Pa-
lenice a zistite, Ze tieto, na pohlad ,holé“ plochy, st
uz obsadené tisickami mladych stromcekov roznych
druhov drevin, ako su smrekovec opadavy, borovica
lesnd, smrek obycajny a v oplotkoch mimo dosahu
zvery jedla biela a mnohé iné - brezy, jelse, vrby, ja-
rabina, ale aj jasen ¢i dokonca dub. Je to doslova bu-
ducnost nasej cistej vody z vodovodnych kohutikov.
Nedopustme stav, aby pri otazke nasich deti, alebo
vnucat v budicnosti, ,,ze ¢ieze su to tie hory hore®,
sme museli odpovedat ,,veruze chlapce (¢i dievca) ani
neviem® Lebo auto po par rokoch strati hodnotu a
spomienky na dovolenku tiez po ¢ase vyblednu ! Do
tychto novych mladych lesov boli investované statisi-
ce. A mdze nam sluzit ku cti, Ze nie zbyto¢ne. Vazme
si preto toto bohatstvo, aby sa nim mohli popysit aj
nasi potomkovia a tak, ako aj my, aj oni sa mohli bez
obmedzeni v tazkych ¢asoch poprechadzat v lesoch a
oddychnut si v nich od kazdodennej reality.

KedZe pandemicka situacia je podobnd ako mi-
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nuly rok, tak Zhromazdenie vlastnikov lesov PSBU
obce Liptovska Kokava prebehne aj tento rok kores-
pondencnou formou. O vietkom Vs, vazeni vlastni-
ci, budeme vcas informovat cez nasu webov stranku
(www.urbarkokava.sk) a vetky podklady a potreb-
né informdcie Vam budu dorudené samozrejme aj
postou. Aj ked bol minuly rok po kazdej stranke
narocny, tak vysledok hospodarenia v spolocenstve
nam umozni opdt vyplatit podielnikom dividendy

takmer na urovni minulého roku. Ale to musite naj-
prv odobrit Vy, podielnici, v kore§ponden¢nom hla-
sovani.

Na zaver mojho prispevku Vam prajem hlavne
zdravie a pokojné prezitie velkono¢nych sviatkov
v kruhu svojich najblizsich.

Dakujem
Ing. Vladimir Zubéek
predseda PSBU obce Liptovska Kokava

Skolské okienko

Po viano¢nych prazdninach sme duafali, ze sa Sko-
ly otvoria. Rozhodnutie ministra Skolstva z 8. janu-
ara 2021, ktoré mimoriadne prerusilo Skolské vyu-
covanie v Skolach a v Skolskych zariadeniach, nas
vSak nepotesilo. Vsetci nasi Ziaci vSak boli priprave-
ni na on — line vyuc€ovanie, ktor¢ trvalo cely mesiac.
Chcem sa pod’akovat’ hlavne rodicom prvacikov a
druhakov, ktori sa spolu s pani ucitel’kami zucastino-
vali vyu€ovania a prihlasovali deti na vzdelavanie.
Ziaci 3. a 4. ro¢nika st uZ v tejto oblasti zdatnejsi a
dokazali sa uz pripojit’ sami.

Dnia 8. februdra sa obnovil vychovno-vzdelavaci
proces v MS i ZS s podmienkou otestovania sa pe-
dagogickych i prevadzkovych zamestnancov Skoly a

samozrejme zakonnych zastupcov deti MS a ziakov
ZS. Této nariadenie je platné do odvolania. Negativ-
ny test nesmie byt starsi ako 7 dni.

Dovol'te mi, aby som sa v mene rodicov nasich
deti a zamestnancov Skoly pod’akovala panovi sta-
rostovi a vSetkym ¢lenom odberovej skupiny, Ze
mame moznost’ kazdy tyzden otestovat’ sa bez ¢aka-
nia alebo cestovania.

Aj vd’aka tomu sme pri maximalnej opatrnos-
ti otvorili Skolsku branu pre ziakov 1. stupiia a deti
MS. Ziaci sa v §kole citia vel'mi dobre, rychlo sa do-
stali do zabehnutych kol’aji. Pokracuji v preberani
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nového uciva, prvacikovia krasne citaji, poznaji
uz skoro vSetky pismenka, ostatni ziaci robia rozne
projekty, vytvarné prace a teSia sa so svojimi pani
ucitel’kami z kazdého tispechu a pokroku. Spolu sme
zvladli aj polro¢né hodnotenie a klasifikaciu, pani
ucitel’ky mali on — line polro¢nt hodnotiacu a klasi-
fikacnu poradu.

S naSimi rodicmi sme v neustalom kontakte
a pozorne sledujeme dianie okolo pandémie. Vel'mi
si vazime pristup zodpovednych rodicov, ktori ve-
dia, ¢o je ich povinnost'ou v tejto pandemickej dobe.
Uvedomujeme si, Ze sme uz z tejto situdcie unaveni
a frustrovani. Trpezlivost’, vzdjomna ohl'aduplnost’
a porozumenie nas vSak nesmie opustit’. Len tak bu-
deme moct’ naSe deti vzdelavat’ v prirodzenom pro-
stredi — v Skole.
Mgr. Maria Dikova
riaditelka ZS s MS

Usmernenie k zapisu
deti na plnenie
povinnej Skolskej dochadzky
— zapis do 1. triedy.

Povinna Skolska dochadzka zac¢ina zaciatkom
Skolského roka, ktory nasleduje po dni, ked’ diet’a
dovfsi Siesty rok veku a dosiahne Skolskt spdso-
bilost’.

Zékonny zéastupca dietat’a je povinny prihlasit’
svoje diet'a na plnenie povinnej Skolskej dochadz-
ky v zakladnej skole (d’alej len ,,zapis®).

Zapisy sa konaju od 1. aprila do 30. aprila, kto-
ry predchadza zaciatku Skolského roka, v ktorom
ma diet’a zacat plnit’ povinnu Skolsku dochadzku.

Ak bude v ¢ase konania zapisov pretrvavat
nad’alej mimoriadna situdcia, nidzovy stav alebo
vynimocny stav vyhlaseny v stvislosti s ochore-
nim COVID-19, zapisy sa budu organizovat’ bez
osobnej pritomnosti deti.

Blizsie informacie o zapise do 1. ro¢nika a mat.
Skoly Vam poskytneme na nasej webovej stranke,
obecnej tabuli a oznamom na nastenke v Satni ma-
terskej Skoly.

Materska Skola

Momentalne mame prihldsenych v nasej mater-
skej Skole 19 deti, z toho 7 diev¢at a 12 chlapcov.
Z celkového poctu deti je 7 predskoldkov. Nakol'ko
sa blizi termin podania Ziadosti o prijatie do mater-
skej Skoly uvddzame k tomu potrebné informacie.
Ziadost o prihlasenie dietata do materskej $koly si
mozete vyzdvihnat' v budove ZS s MS Liptovska
Kokava. Ziadost’ poprosime doruéit’ osobne do ZS s
MS Liptovska Kokava v termine do 31.5 2021.

Na predprimarne vzdeldvanie v materskych Sko-
lach sa prijimaju deti podl'a § 59 a 59a Skolského za-
kona. Pri prijimani deti do materskej Skoly sa musi
dodrziavat’ zdsada rovnopravnosti pristupu k vycho-
ve a vzdelavaniu.

Na predprimarne vzdelavanie sa prijima dieta od
troch rokov. Prednostne sa prijimaju deti, pre ktoré je
plnenie predprimarneho vzdelavania povinné.

Dieta sa do materskej skoly prijima vzdy len na
zaklade pisomnej Ziadosti o prijatie dietat’a na pred-
primarne vzdeldvanie, nie ,prelozenim* ani ,,prera-
denim* z inej materskej Skoly. Zakonny zastupca die-
tata alebo zastupca zariadenia spolu so ziadostou do
materskej Skoly predklada aj potvrdenie o zdravotnej
sposobilosti dietata od vSeobecného lekara pre deti
a dorast, ktorého sucast'ou je aj udaj o povinnom oc-
kovani dietata. Potvrdenie o zdravotnej sposobilosti
nie je potvrdenim o aktudlnom zdravotnom stave die-
tat’a, ale je potvrdenim o jeho zdravotnej spdsobilosti
absolvovat’ predprimarne vzdeldvanie.

Pre uspesné absolvovanie predprimarneho vzdela-
vania kazdého dietat’a je nevyhnutné, aby potvrdenie
o zdravotnej sposobilosti obsahovalo vsetky dolezité
skuto¢nosti o zdravotnom stave dietat’a, ktoré mozu
mat’ vplyv na bezpe¢nost’ a ochranu zdravia dietata
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pri jeho predprimarnom vzdelavani, ako aj vplyv na
bezpecnost’ a ochranu zdravia ostatnych deti, ktoré su
vzdeldvané v prislusnej materskej skole.

Prax ukazuje, ze sa vyznam potvrdeni o zdravotnej
sposobilosti ¢asto podceniuje a to tak zo strany zakon-
nych zastupcov, ako aj vSeobecnych lekarov pre deti
a dorast. Obsah potvrdeni o zdravotnej sposobilosti
je Casto formalny a vSeobecny. Pri vyskyte problé-
mov stvisiacich so zdravotnym stavom konkrétnych
deti sa nasledne poukazuje na ich skuto¢ny vyznam
a zmysel. Dolezitost’, a najmé potreba odborného a
dosledného vyplnenia potvrdenia o zdravotnej spo-

sobilosti sa ukazuje najmé v pripadoch, ak ma dieta
napr. epilepsiu, je lieCené na cukrovku alebo iné za-
vazné ochorenie, o ktorom, ak by materska Skola ne-
bola vc¢as a riadne informovana, mohlo by byt vazne
ohrozen¢ zdravie, alebo aj zivot konkrétneho diet’at’a,
ale aj bezpecnost’, zdravie alebo aj zivot inych deti,
ktoré sa zacastiiuju na predprimarnom vzdelavani .

Velmi pekne dakujeme za doterajSiu vyborni
spolupracu s Vami rodi¢mi, d’akujeme za trpezlivost’
a dodrziavanie vSetkych nariadeni. Pevne verime, ze
aj momentalnu situdciu spolu tspesne zvladneme.

Petra Mudronova

Dobrovol’ny hasic¢sky zbor

Mili spoluobcania, hasici a hasicky,

je tu marec a Cas zhrnit’ naSe tri mesiace od za-
¢iatku roka. Kvoli nezlepSujucej sa situécii su sta-
le stopnuté vSetky akcie a tak sa tento rok nekonala
ani uz tradi¢na sutaz mladych hasiov vo Vazci, ¢i
Vyro¢na ¢lenska schodza.

Avsak, to znamend, Ze naSe kroky sledovali ku
pomoci v boji proti pandémii. Pravidelne od 14. 01.
2021 ¢lenovia DHZ chodia dezinfikovat’ Liptovsku
nemocnicu s poliklinikou v Liptovskom Mikulasi,
t. J. spolu 19 dni - kazdy pondelok a Stvrtok.

TaktieZ ako mnohi viete, pomahame pri skrinin-
govom testovani na Covid-19 v nasej obci. Od za-
¢iatku roka sa testovalo 8 vikendov, ¢o je 11 testova-
cich dni. Dokopy sme otestovali 3 717 I'udi, z toho
6 pozitivnych.

Zatial' sme nezaznamenali Ziadny vyjazd a tak
tento vol'ny priestor vyuzijem na pod’akovanie.

Chcem sa za vSetkych ¢lenov DHZ Liptovska
Kokava v prvom rade pod’akovat’ zdravotnikom, za
kazdy jeden vikend, ktory boli ochotni prist’ a po-
moct’ obfanom nasej obce. TaktieZ vSetkym ¢lenom
DHZ, ktori pomahaju ¢i uz pri testovani alebo pri
dezinfikovani nemocnice a samozrejme aj obCanom,
ktori na nas myslia, podakuji ndm alebo donesu
déku dobrdtku. DAKUJEME!

A na zaver prajem nam vSetkym v tejto nel'ahkej
dobe hlavne vela zdravia, pohody, viac chapavosti,
I'udskosti, a pochopenia.

Romana Porubiéinova
tajomnicka DHZ
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Jubilanti

V mesiacoch janudr-marec 2021 sa doZili vy-

znamnych jubilei tito obcania:

65 rokov:
- Branislav Bartek

70 rokov:

- Viera Bacikova

- Zelmira BartoSova

- Jaroslav Hajek

- Cubomir Mednansky
- Pavel Petovka

- BoZena Porubédnova
- Cubomir Vrbi¢an

85 rokov:
- Pavel Lehotsky

Zeldme Vim, aby kaidy Vds§ deii bol niecim
krasny !
Praje obecné zastupitel’stvo.

Narodili sa

- Karolina Urban

- Viktoria Catlogova
- Michal Petrik

- Adam Klauco

Z rannej rosy spektra farieb,
z vone krehkych ruzi,

prislo na svet nieCo krdasne
po ¢om Clovek tuzil.

Vitaj teda medzi nami
uteSené diet’a,

nech na Teba iba dobré
sudby Zitia letia...

Opustili nas

V mesiaci december 2020 (po uzavierke posled-
ného vydania Kokavskych aktualit)

- Emilia Ruckova
- Maria Dzur¢aninova
- Milos Taragel

- Bozena Fronkova
- Cyril Sunavec

V mesiaci janudr — marec 2021
- Jan Féber

- Peter Kupka

- Jan Bartos

- Elena Oravcova

- Margita Didekova

- Zdeno Uli¢ny

Cas ubieha a nevrati, ¢o vzal.
Len laska, ucta a spomienky v srdciach zostdvaju...

Rozpis evanjelickych a.v.
sluzieb Bozich

pocas Vel’kono¢nych sviatkov roku Pana 2021
1! Sluzby BoZie v chrame BoZzom NEBUDU !!!

6. postna nedel’a — Kvetnd nedel’a, 28.3.2021
09:00 — Pasiové sluzby Bozie — len vysielané cez
internet na YouTube kanali brata farara (Mgr.
Mario Cinéurik; alebo #ecavliptkokava)

09:05 — Rozhlasové sluzby Bozie vysielané na sta-
nici Radio Slovensko

Zeleny Stvrtok, 1.4.2021
17:00 — Sluzby Bozie — len vysielané cez internet
(YouTube kanal ECAV s vami)

Vel’ky piatok, 2.4.2021

09:00 — Pasiové sluzby Bozie — len vysielané cez
internet na YouTube kanali brata farara (Mgr.
Mario Cinéurik; alebo #ecavliptkokava)

09:05 — Rozhlasové sluzby Bozie vysielané na sta-
nici Radio Slovensko

10:00 — Televizne sluzby Bozie vysielané na stanici
STV1

L.slavnost’ Vel’konocna

vzkriesenie Krista Pina, 4.4.2021

09:00 — Slavnostné sluzby Bozie — len vysielané cez
internet na YouTube kanali brata farara (Mgr.
Mario Cinéurik; alebo #ecavliptkokava)

10:00 — Televizne sluzby Bozie vysielané na stanici
TA3

2.slavnost’ Vel’konocnad, 5.4.2021
09:00 — Slavnostné sluzby Bozie — len vysielané cez
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internet na YouTube kanali brata farara (Mgr.
Mario Cin¢urak; alebo #ecavliptkokava)

10:00 — Televizne sluzby Bozie vysielané na stanici
TV LUX

1! Zmeny rozpisu sluzieb BozZich budu vyhlasené
v obecnom rozhlase !!!

Pokojné a poZzehnané Vel’kono¢né sviatky napl-
nené pritomnost’ou vzkrieseného Mesiasa, nasho
Pana a Spasitel’a JeziSa Krista Vam praje pred-
sednictvo Cirkevného zboru ECAYV na Slovensku
Liptovska Kokava.

Z. ¢innosti ZO JDS
Liptovska Kokava
za prvy Stvrt’rok 2021

Vézeni seniori, seniorky, spoluobcania.

Prihovaram sa Vam v tejto pre nas vSetkych ne-
ahkej situdcii v mene vyboru ZO JDS. Uplynul uz
viac ako rok, ¢o sa svetom zacala Sirit’ korénova
pandémia. Ako tak sme prezili prvi vinu s prisny-
mi opatreniami. S prichddzajucim letom sa opatre-
nia uvolfiovali a mysleli sme si, Zze sme zvitazili.
Na konci leta sa to zacalo zhorSovat’ a Vianoce
sme prezili pri opatreniach a zdkazoch. Situdcia,
ako vsetci vieme, je stale vel'mi zla. Aj velkonoc-
né sviatky buda poznacené prisnymi opatreniami.
No pre rieSenie tejto zlozitej situacie si potrebné
jasné a zrozumitelné rieSenia. Denne sme svedka-
mi haddok a Sarvatok na vladnej Grovni a situdciu
okolo korona virusu nezvladaja. Tato atmosféra sa
prenasa aj medzi nds, obycCajnych I'udi a rozdelu-

je spolo¢nost’. Jedni sa snaZia, zachranuji zdravie
a zivoty inych na tkor svojho zdravia a najdu sa
aj taki, ¢o im hadzu polend pod nohy a ich pracu
znevazuju. Aj v naSej dedine sme toho neraz sved-
kami. Nakol'’ko mi déchodcovia sme najzranitel'nej-
§i, podporujeme a vitame testovanie v nasej obci.
Oceniujeme a vazime si testovaci a pomocny tim
pracovnikov, ktori obetuju sobotny cas a nemusi-
me chodit’ na testy mimo obec. Sirenie sprav, ze ide
o zarobkovl ¢innost’, jednozna¢ne odmietame. Som
presvedcena, Ze vacSina obCanov siich pracu vazi a
zeléd vel'a pohody pri d’alSich testoch.

Kvoli pandémii aj ¢€innost’ nasej ZO JDS ostala
na mftvom bode. Len ¢o sme si zariadili klubov-
fiu JDS za pomoci Obecného tradu, priSiel zakaz
stretdvania sa, takZe ju nemdzeme vyuzivat’ a orga-
nizovat’ ziadne podujatia. Nezabudli sme vSak na
svojich ¢lenov. Pred Vianocami sme vlastnoruc¢ne
vyrobili Viano¢né a novoro¢né pozdravy, ktoré sme
spolu s vitaminom D, zakipenym obecnym, rozdali
déchodcom. Ked'ze sme nemohli oslavit MDZ, tak
sme Clenkam poslali pohl'adnice k tomuto sviatku.
Od 15.3. je povinné nosenie respiratorov vo vset-
kych interiéroch. Obecny Urad zakupil respiratory a
¢lenky vyboru JDS dorucili kazdému dochodcovi
po 3 ks respiratorov.

Vézeni spoluobcania, vac¢Sine z nas urcite zalezi
na tom, aby bola nasa obec Cist4, pekna, aby sme sa
v nej citili dobre nielen my, ale aj navstevnici a na-
hodni turisti. Preto ma mrzi ¢asty neporiadok okolo
zbernych nadob. Nemuselo by to tak byt keby sme
plasty a papier stlacali a dbali na triedenie odpadu.
V kontajneroch sa objavuju veci, o tam nepatria.
Ked’ st plné, pozdrzme odpad doma a po vyprazd-
neni vyhodime. Caka nas jarné upratovanie. Bolo
by dobré¢, aby sme okrem doméaceho poriadku mali
poriadok aj na verejnych priestoroch.

Zaverom mi dovol'te venovat’ tichu spomienku
naSej Clenke Margite Didekovej, ktord nas navzdy
opustila 20. 2. 2021. Do roku 2018 bola ¢lenkou
vyboru ZO JDS a aj potom patrila medzi aktivnych
¢lenov pri organizovani kultarnospolocenskych ak-
cii a brigad. Cest jej pamiatke. Velkono¢né sviat-
ky st predo dvermi, preto Vam vSetkym obCanom
Liptovskej Kokavy prajem ich prijemné prezitie
v zdravi a spokojnosti.

Mgr. BoZena Duri$ova
predsednicka ZO JDS
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NiecCo pre gazdinky Scitanie obyvatelov,
Mango energy gulky domov a bytov 2021

Mango energy gul’ky sa nepecu a suroviny si mozete

zamenit’ podla chuti.

* Cerstvé mangove pyreé z 1 manga

* 100 g keSu (alebo vlasskych orechov, alebo mix,
alebo podrla chuti)

* 200 g strithaného susené¢ho kokosu

* 100 g strthaného suSeného kokosu na obal'ovanie
(moZete pouzit’ aj sezam, alebo inu surovinu)

* 10 susenych datli

* Stipka soli

* limetka

* maslo, alebo kokosovy olej

Tvarujeme gul’ky a obal'ujeme v kokose.

Lahky kola¢ bez miky, super nahrada
peciva!

Potrebujeme:

* 2 vel’ké zemiaky cca 500 g,
* 2 kusy cibule,

* 2 lyzice oleja,

* 2 struciky cesnaku,

* 6 vajec,

* 1 lyzica kyslej smotany,
* bazalka,

* petrZlen,

* jarnu cibul’ku,

* sol,

» mleté ¢ierne korenie.

Postup:

Zemiaky umyjeme a nakrdjame nadrobno (nové
netreba ani Supat’). Cibul'u nakr4janti nadrobno opra-
zime na oleji, priddme aj zemiaky a spolu restujeme,
kym zemiaky nezméknd. Potom priddme aj cesnak a
nechdme na panvici eSte asi 1-2 minutky.

V miske zmieSame smotanu, vajcia, bazalku,
olej, zelené bylinky a premieSame. Tortovil formu
vymastime olejom a navrstvime do nej zmes z pan-
vice. Na to navrstvime smotanovu zmes. Pe¢ieme vo
vyhriatej rure pri teplote 180 stuptiov 15-20 minat.

Dobrt chut’ !
(prevzaté z internetu)

(SODB)
- zakladné informacie

Sc¢itanie urcite neignorujte

Scitava sa kazdy obyvatel’, ktory ma na uzemi
Slovenskej republiky trvaly, prechodny alebo tolero-
vany pobyt. Ak mate neplnoleté deti, ste zodpoved-
ni za jeho sCitanie a kazdé diet’at’a sa s¢itava samo-
statne. Pri Stvor¢lennej rodine by nescitanie mohlo
vyjst' v pripade maximalnej pokuty poriadne draho.
Scitat’ sa je povinny aj ob¢an Eurdpskej unie, kto-
ry ma na uzemi Slovenska obvykly pobyt. Ako bolo
povedané, s¢itat’ neplnoleté osoby (menej ako 18 ro-
kov), teda deti, je povinny rodi¢, respektive zakonny
zastupca. To isté plati aj pri obyvatel'och, ktori nie st
schopni sc¢itat’ sa sami. V tom pripade mézu vyuzit’
sluzbu asistovaného scitania.

Este dodajme, Ze po uspesnom zodpovedani ota-
zok vam systém vygeneruje suhrn odpovedi, ktoré
mozete doplnit/upravit podla potrieb a nasledne zis-
kate potvrdenie o s¢itani + kopiu séitacieho harku.
Tieto stibory si nasledne mozete ulozit’ (telefon, PC,
externé Ulozisko). Nezabudajte na fakt, Ze sCitanie
obyvatel'ov je zo zdkona povinné a aj uzito¢né. Na
zéklade udajov zo s€itania sa potom rozdeluju pro-
striedky v rdmci obct, cirkvi a pod. a sCitanie je pro-
striedok na to, aby sa tak urobilo spravodlivo a podl'a
skuto¢nosti.

,»SCitanie prinesie nenahraditel'né informéacie
o stave spolocnosti, o jej demografickych, socialno-
ekonomickych a kulturnych Struktirach, o domac-
nostiach obyvatel'ov a ich byvani. Mnohé zo zisto-
vanych udajov v s¢itani obyvatel'ov, domov a bytov
su jedinecné a nie je mozné ich v rovnakom rozsahu
ziskat’ z inych zdrojov.*

Specidlne pripady

V skutoc¢nosti mozete poslat’ vyplneny formular
dva krat. V tomto pripade systém vyhodnocuje du-
plicitné udaje, overuje si, ako presne suhlasia udaje
o zaslanych dotaznikoch z uz existujicimi udajmi
v registroch. Nésledne sa zohl'adnia tie Uidaje, ktoré
vychadzaju z presnejSieho formulara. Tento pripad je
mysleny napr. pre osoby vo vykone trestu alebo oso-
by v DSS, kedy sa predpoklada asistovany spdsob
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sCitania a neda sa vylucit pripad, ze sa tak zrealizuje
dva krat. Treti a d’alSi sposob vyplnenia formularu
pod rovnakym rodnym ¢islom uZ neexistuje.

Asistované scitanie

V pripade, ze vypliuje elektronicky formulér pre
sCitanie blizka osoba, je situacia jasna. Pre pripady,
kedy tato forma nie je mozna, vytvorili obce kon-
taktné miesta, ktoré su vybavené prislusnou vy-
bavou: pocitac, tablet a pripojenie na internet. Tre-
ba zistit’ otvaracie hodiny a kontaktné miesto staci
navstivit. Kontaktné miesta v sti¢asnosti su uz vy-
tvorené, ale ich presny zoznam bude zverejneny az
1. aprila 2021.

Pri mobilnom séitani pride po nahldseni pracov-
nik s tabletom az do domu a takto sa vykona sc¢itanie.
Asistované scitanie je posunuté v ¢ase prave preto,
ze tu dochadza k bliz§iemu stretnutiu nezndmych
0s0b, Co v sucasnosti nie je mozné. Elektronické sci-
tanie osOb vlastnymi prostriedkami vSak posunuté
nie je a konci sa presne 31. 3. 2021.

Bude to bezpec¢né?

Ochrana osobnych udajov. ,,Pri projekte Sc¢itania
obyvatel'ov, domov a bytov 2021 je prioritou ochra-
na vasSich osobnych tdajov. VSetky udaje poskytnuté
Statistickému turadu SR spravcami administrativ-
nych zdrojov udajov, samospravami a obyvatel'mi
st spracované vylucne pre potreby scitania. VSetky
ziskané udaje si chranené pred unikom, zneuzitim
alebo kradezou. Na ucely ochrany osobnych tdajov
bol pre scitanie vypracovany osobitny bezpecnost-
ny projekt, zabezpecujuci optimalny rezim ochrany
vSetkych udajov*.

Kedy sa dozvieme vysledky?

NuZ pandémie predizila termin, kedy sa vietky
udaje dostanu k spracovaniu a preto budii kone¢né
vysledky s¢itania 0sob spracované na zaciatku roka
2022. O vysledkoch bude informovat Statisticky
urad SR.

S¢itanie domov a bytov prebehlo

v tichosti

Na zaver dodajme, Ze prva faza scitania pre-
behla uz davnejsie — scitanie domov a bytov. Toto
zabezpecovali obce amestd od 1.6.2020do 12.2.2021
(sumarizovali sa vSetky domy a byty v jednotlivych
svojich uzemiach). Tato forma sc¢itania bola Gispesne
dokoncend a $tat ma vSetky udaje o domoch, bytoch,
chatach vo svojich registroch.

Celkovo bolo k 12. 2. 2021 sc¢itanych 1 020 340
bytovych domov, 1 095 159 rodinnych domov a zvy-
Sok 94 927 tvorili iné obydlia. Po spracovani buda
k dispozicii idaje o forme vlastnictva bytu, podlaho-
vej ploche bytu v m?/zastavanej ploche v m?, o pocte
obytnych miestnosti, poschodi, typu kurenia, zdro-
joch energie pouzivané na vykurovanie, vodovode,
splachovacej toalete, kupel'ni, typu domu/obydlia,
poctu podlazi, typu vodovodnej pripojky, obdobia
vystavby, materidlu nosnej konstrukcie, obdobia po-
slednej obnovy, obnove okien, obnove obvodového
plasta, obnove strechy, pristavbe alebo nadstavbe,
typu kanaliza¢nej pripojky a plynovej pripojky.

Zdroj: www.scitanie.sk, Statisticky urad SR

Oznamy, informacie

Obec Liptovska Kokava - asistované sCitanie
Kontaktné miesto : Kultiirny dom Liptovska Kokava
Kontaktné osoby: Anna Droppova, Eva Slivkova,
Kontakt: 044 5297 133

Prevadzkové hodiny:
Pondelok, utorok: od 9,00 hod. - 15,00 hod.
Streda: od 9,00 hod. - 18,00 hod.
Piatok: od 9,00 hod. - 14,00 hod.

(termin zacatia asistovaného scitania na Kontaktnom mieste v Kulturnom dome Liptovska Kokava
bude oznameny Obecnym rozhlasom )
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Antigénové testovanie na COVID-19 v nasej obci

Antigénové testovanie COVID-19, ktoré organi-
zuje Obec Liptovska Kokava v spolupraci s Cerve-
nym krizom Liptovsky Mikulas, prebieha od konca
oktobra minulého roka. Velkono¢né sobota bude v
poradi uz 20. testovaci den.

Vlada sa po¢as nudzového stavu v nasej krajine
snazi znizit’ mobilitu, spomalit’ Sirenie infekcie, za-
medzit’ importu novych variantov virusu z riziko-
vych krajin a zredukovat’ narast hospitalizacii. Ne-
gativny test na ochorenie COVID-19 nie starsi ako
7 dni bol v poslednych tyzdnoch a stale je potreb-
ny na uplatnenie roznych vynimiek na cestu v Case
vSeobecného zakazu vychadzania.

Aj v nasej obci sa potrebuju tyZzdenne otestovat
stovky l'udi. Je to testovanie, ktoré sa organizu-
je v zmysle nariadenia vlady Slovenskej republiky
a pokynov hlavného hygienika Slovenskej repub-
liky. Obec vychadza svojim obfanom v ustrety
a organizuje toto testovanie 1 krat do tyzdna, zvy-
¢ajne v sobotu, nakol’ko zamestnanci, rodi¢ia ziakov
prvého stupna zékladnych §kol a ob¢ania sa potrebu-
ju preukazat’ potvrdenim o vykonani testu nie star-
$im ako 7 dni, podl'a aktualneho COVID — automatu.

Bez zdravotnikov, testovacieho a organiza¢ného
timu by sme to realizovat’ nemohli. VSetci sme tu
pre vas. Zdravotni¢ky pocas celého tyzdna, podla
potreby nutnosti a priznakov ochorenia obcanov.
Na naSom odberovom mieste nie je nutné sa objed-
navat’ a doposial’ nebolo ¢akanie testovanych osob
nikdy vyrazné. Nasou povinnostou je otestovat’ kaz-
dého zaujemcu, ktory pride, no prioritne je odberné
miesto uréené pre obCanov Liptovskej Kokavy.

Odmena za pracu zdravotnika a dobrovolnika
bola stanovena vladou SR. Vyska hodinovej od-
meny zdravotnika je 15 €/hod brutto a odmena pre
dobrovol'nikov vykonavajucich prace pocas testova-
nia na zdklade Zmluvy o dobrovol'nickej ¢innosti je
100 € netto za odpracovany den. Cely testovaci tim
a jeho pracu ste mali moznost’ vidiet pri praci pocas
poslednych piatich mesiacov.

Myslim, Ze nie je ¢o zavidiet'.... VSetci ti, ktori
zabezpecuju administrativu a odber su vo velkom
riziku nakazenia virusmi, vac¢Sina z nich nie su za-
tial’ oCkovani, od zaciatku nevedeli s ¢im sa mozu

stretnat, ako sa viac chranit, aby nenakazili svo-
jich blizkych. Pytali ste sa niekedy od oktobra, ako
sa citia ich blizki, ¢i sa neboja, ze aj oni sa mozZu
nakazit? Rano zalina ich priprava o 7.00 a vecer
konc¢ia s poslednou dezinfekciou o 20.00 hod s jed-
nou obednou prestavkou. Kol'ki z nas prichadzaju
na testovanie pred jeho zaciatkom, lebo rychlo, lebo
sa pondahl'ame. A oni trpezlivo, s Ismevom a maxi-
malnym nasadenim pomahaji tym, ktorym treba.
St odberové miesta, kde je nedostatok zdravotnikov
aj dobrovol'nikov. Aj ti ,,nasi“ by si mohli vyberat’.
Za ich rozhodnutie pre pracu v nasej obci som im
vel'mi vd’acny a verim, Ze nie som jediny.

Boli by sme vSetci radi, keby to uz skoncilo. Je
to naro¢né pre zdravotnikov, pacientov aj I'udi, ktori
Casto aj kvoli obavam a napétiu reaguji neprimera-
ne. No a informacie z médii a socidlnych sieti ¢asto
prispievaju k urdzlivym a dehonestujucim reakciam
nespokojnych a zaujatych ob¢anov na tych, ktori sa
prave obetuji. Preto razne odmietame dehonestuju-
ce komentare niektorych nasich ob&anov na social-
nych sietach typu : ,,Asi je nacase stopnut’ testovaci
biznis v Kultirnom dome*.

Véazme si pracu vSetkych tych, ktori ndm venuja
svoj Cas a riskuju pre nds svoje zdravie!

VSetci starostovia na Slovensku su ti prvi, ktori
su zodpovedni za ¢okol'vek, ¢o sa v Zivote obCana
v obci udeje. Zaroven vsetci starostovia dlhodobo
upozoriiujeme ustavnych cCinitel'ov Slovenskej re-
publiky, Ze naSe urady nie st nemocnicami a voleni
zastupcovia nie su lekarmi a ze len s velkou ndma-
hou suplujeme ulohu Statu v tejto tazkej pandemic-
kej situdcii.

Na zaver stru¢ne uvediem, o starostovia kazdej

obce zabezpecuju na kazdy testovaci vikend :

- nahlasenie dat za dany deil (kazdy dei testovania)
na Slovensky Cerveny kriz

- inventdra testovacieho materialu

- priprava odbern¢ho miesta (vyriadenie kultirne-
ho domu po testovanych ob¢anoch, dezinfekcia
priestorov)

- zabezpeCit' osobné ochranné pracovné odevy
a iné prostriedky ochrany pre testovaci tim na naj-
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bliz$i testovaci den

- pripravit naplne do dezinfekénych pristrojov, za-
bezpecit’ dezinfekciu priestorov kultirneho domu

- zabezpeCit  odvoz biologického odpadu na
zmluvné miesto

- zabezpecit’ ¢lenov testovacieho timu na najblizsi
testovaci vikend

- pripravit' vSetky listinné podklady (Potvrdenia
o vykonani testu, prislugné hlaseniana SCK o tes-
tovanych osobach, pomocné listky a pod.)

- zabezpecenie antigénovych testov

- poskytnutie obedov a veceri pre testovaci tim

- informovat’ ob¢anov o prislusnom dni testovania
vratane otvaracich hodin testovacieho odberného
miesta

- v priebehu testovacieho diia podavat pravidel-
né hldsenia o priebehu testovacieho dna, o pocte
testovanych osob, o pocte pozitivne testovanych
0s0b na Okresny trad Liptovsky Mikulas.

Z beznych verejnopravnych médii je zrejmy spo-
sob financovania mobilnych odbernych miest. Tym,
7e obec neprevadzkuje sukromné mobilné odberné
miesto, preplatenie nakladov zo strany Statu je 5 € za
jednu testovant osobu.

Obec vSetky financie investuje spdt’ do ochran-
nych zdravotnych pomocok pre testovaci tim a na
zabezpecenie vysSie uvedenych povinnosti obce.
Dalej sme pre nasich dochodcov sme z uvedeného
finanéného prispevku v poslednom obdobi zakupili
a rozdali po 5 ks respiratorov FFP2. Koncom minu-
1€¢ho roka sme dochodcov potesili malym vianoénym
balickom vitaminu D.

V najblizSom obdobi planujeme zabezpecit' res-
piratory aj pre tych naSich obcanov, ktori si ich zo
zdravotnych alebo pracovnych dovodov nevedia za-
bezpecit.

Ing. Julius Porubiin
starosta obce

OBEC LIPTOVSKA KOKAVA
PLOSNE TESTOVANIE COVID — 19 V OBCI LIPTOVSKA KOKAVA

V suvislosti s aktualnymi nariadeniami a potrebou disponovat testom v zmysle platnych nariadeni, prinasame ob¢anom informdaciu

o odberovom mieste v nasej obci

Termin testovania:

SOBOTA 3. 4. 2021

od: 08:00 hod do: 12:00 hod

od: 13:00 hod do: 18:00 hod

V nedelu 4. 4. 2021 NETESTUJEME !

Prestavky odberového timu:

Miesto :

PRESTAVKA od: 12:00 hod do: 13:00 hod

Sala kulturneho domu Liptovska Kokava

V MIMORIADNOM PRIPADE ( priznaky ochorenia, mimoriadna situacia a iné ) VIEME ZABEZPECIT PRETESTOVANIE NASICH
OBYVATELOV AJ POCAS TYZDNA. Informécie: 0917 084379, 0918706 189  alebo: 044/ 5297 100
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Zima 2020/21 na bezkach

Napriek tomu, Ze ndm Perinbaba tuto zimu vela
pohybu na tratiach nedopriala, tak aj tych niekol’ko
krasnych slnecnych dni bolo dostatoénym ocenenim
snahy pre vSetkych aktivnych ¢lenov nasho OZ. Tra-
te sme museli 3x upravit’ ,,od zakladu®, pretoze viny
prudkého oteplenia boli pre snehovi pokryvku do-
slova devastujice. Novy skuter sa vSak vel'mi dobre
osvedcil a splnil ofakavania. Bez jeho pomoci by
nebolo mozné vytvorit’ dostato¢na podkladni vrstvu
tak, aby sme nésledne mohli na trati pouZit’ ratrak.
Trat’ upravent 8 tonovym kolosom sme vSak mohli
otestovat’ len 4 x, pretoZze vzhl'adom na malu sne-
hovu vrstvu sa ratrak viac krat pouzit’ nedal. Klad-
ny ohlas si vyslizila tieZ zmena trasy trate, preto
upynult zimnu sezoénu aj napriek nedostatku snehu
hodnotime kladne. Velké d’akujeme patri kazdému,
kto nam so zabezpecenim prevadzky trati pomohol
fyzicky na brigadach, alebo sponzorsky.

Peter Vrbican,
predseda OZ LyZiarsky beZecky klub

Cierna stranka obce

V areali kultirneho domu je posledny rok
a pol trvale umiestneny velkokapacitny kon-
tajner, kde nasi obCania mo6zu umiestnit’ r6zny
objemovy odpad, ktory nie je zaradeny me-
dzi triedeny. Napriek tomu niekto z obce dna
27. marca 2021 vyviezol za obec do volnej
prirody v blizkosti toku Beld odpad zburanej
kachl'ovej pece.

Vie nam niekto pomoct’ s odhalenim vin-
nika?

R.r.

« Sirokopdsovy neiny skiiter Buran
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