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Kradsne zasnezené kokavské visky a liky sa pomaly pod vplyvom slnecnych

Z &innosti OcU a z rokovania OZ

Januar

podpisanie dohody s Uradom prace,
socialnych veci a rodiny Liptovsky
Mikulas na aktivacné prace pre rok
2006

organizacia zimnych Sportovych
podujati

vyber dani a miestnych poplatkov
schvalenie finan¢nej pomoci pre
stredisko SCK Liptovsky Hradok

Februar

priprava a schvélenie rozpoctu na rok
2006, predlozenie stanoviska hlav-

lucov zbavuju svojej ligotavej snehovej periny.
Urcite sa uz vSetci tesite na pestrofarebné prirodné scenérie,
ktoré prichadzaju s jarou a velkonocnymi sviatkami.
Tak ako prvé slnecné luce otepluju a oZivaju nasu ,, Zem

prajem aj Vam, vazeni obcania,
aby aj medzi Vami vladli prijemné a teplé medziludske vztahy
so schopnostou odpustat’ si a vzajomne si pomahat.

— i e —

ného kontrolora obee k zavere¢nému
uctu a vysledku hospodarenia v roku
2005 ajeho schvalenie

rieSenie peticie rodiCov materskej
Skoly

Marec

kontrola nakladania s finan¢nymi
prostriedkami EU na rekonstrukciu
materskej skoly, Sprava financnej
kontroly Zvolen nezistila Ziadne
nedostatky v hospodareni

schvalenie Uzemného planu obce
Liptovska Kokava a jeho registracia
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Ing. Julius Porubiin
starosta obce

na Ministerstve vystavby a regio-
nalneho rozvoja Slovenskej repu-
bliky, schvalenie novych stavebnych
pozemkov, schvalenie novej zony
obce na vystavbu rekrea¢ného zaria-
denia v stivislosti s vyuzitim geoter-
malneho vrtu

ukoncenie zapisov ROEP do katas-
tra nehnutel'nosti, Sprava katastra
Liptovsky Mikulas, otvorenie intra-
vilanu obce bude od maja 2005.

L




KOKAVSKE AKTUALITY 1

RoP’nicke druzstvo

Dna 29. 03. 2006 sa uskutocnila ¢lenska
schddza RD Liptovska Kokava. Na rokovani
schodze bolo pritomnych 82 ¢lenov zo 128, ¢im
sa stala schodza uznasania schopna.

Clenské schodza sa riadila vopred schva-
lenym programom. V uvode schodze vystupil
so spravou predseda RD Ing. Marko Fronko
a oboznamil ¢lensku zékladiiu so spravou o
¢innosti Predstavenstva RD Liptovska Kokava
za uplynulé obdobie.

Po tejto sprave nasledovala d’alSia sprava
z Ust Ing. Miroslavy Bukovicovej, ekonémky
RD. Vo svojej sprave podrobne vykreslila hos-
podarenie RD Liptovska Kokava za uplynulé
obdobie. V obsiahlej sprave vy¢islila hospo-
darenie na jednotlivych uisekoch RD, kde kon-
kretizovala naklady a vynosy jednotlivych
stredisk.

Rolnicke druzstvo hospodarilo so stratou
1215000 Sk.

Strata tizko suvisi aj s niz§imi prirastkami
u bykov, na ¢om sa podiel'ala nizSia kvalita
objemovych krmiv (vysoky obsah vlakniny),
¢o by sa v tomto roku malo odstranit’ vys§im
zastupenim dateliny a d’atelinotrav na ornej
pode. Dosledkom toho bude pokles ploch
zemiakov z dévodu nestability na trhu so
zemiakmi.

V d’alSom bode vystupil pan Vrbic¢an so
spravou Kontrolnej komisie, odporudil ¢lenske;j
schodzi schvalit’ vyroént spravu o hospodareni
druzstva a poukdzal na problémy kradezi na
druzstve, ktoré negativne vplyvaji na jeho chod

V diskusii sa otvorila téma stikromnych oviec
a smerovania ich chovu. Jednou z moznosti sa
¢rta aj vytvorenie spolku na chov oviec pri
Spolocenstve byvalého urbariatu, avSak treba
podotknut’, Ze takto zvolena cesta so sebou nesie
urcité rizika a je otazkou d’alSich jednani
s Rol'nickym druzstvom ako aj s ministerstvom
podohospodarstva.

Zaverom sa predseda druzstva pod’akoval
pritomnym ¢lenom za ucast’ a poprial im do
d’alsieho obdobia mnoho pracovnych ako aj
osobnych uspechov.

Ing. Marko Fronko
predseda RD

Urbariat

Tohtoro¢na zima este stale nedovolila vy-
konavat’ prace v lesnych porastoch z dévodu
velkého mnozstva snehu. Zamestnanci Urba-
riatu vyuzili tento ¢as na spracovanie Statistic-
kych vykazov, celoroéného vyhodnotenia roku
2005, uctovnej uzavierky roku 2005 a pripravu
Valného zhromazdenia Urbariatu L. Kokava.

Valné zhromazdenie sa konalo dnia 19. 3.
2006. Zucastnilo sa na iom 184 podielnikov s
poc¢tom hlasov vratane splnomocneni 1357, ¢o
predstavuje 61,6 %. To znamena, ze valné
zhromaZzdenie bolo uznaSania schopné. Boli
prednesené nasledovné spravy:

- Spréva o ¢innosti vyboru za rok 2005 —
predseda Jan Barto§

- Sprava na useku lesného hospodarstva —
lesnik Jan Bartek

- Sprava o finanénom hospodareni — eko-
némka Ing. Maria Bartekova

- Sprava dozornej rady — predseda dozornej
rady Jan Fronko

Valné zhromazdenie schvalilo uctovnu
uzavierku za rok 2005, disponibilny hos-
podarsky vysledok vo vyske 4 092 700.-Sk a
jeho nasledovné rozdelenie vo vyske HV 2.174
724.-Sk pre podielnikov Urbaridtu — peniaze
budt zaslané podielnikom postovymi poukaz-
kami a zvySok pojde do fondu rozvoja.

Prejednavali sme aj predaj uzitkového dreva,
kde sme odsuhlasili postup, ktory bol zauzivany
v minulosti. Cena uzitkového dreva sa z dévodu
vyssich vyrobnych nakladov upravila zo 400.-
Sk na 450.- Sk + DPH. Tato cena bude platna
pre podielnikov na podiely. Na rok 2006 boli
prijaté podmienky chystania palivového dreva
samovyrobou nasledovne:

- na jeden podiel 1/prm za cenu 50.- Sk

+ DPH,

- nad podiel 1/prm 150.-Sk

- vyvozné dni palivového dreva / me-trovice/
sa stanovili na utorok a piatok, vo vyni-
mo¢nych pripadoch v sobotu po dohode

s lesnikom. Palivové drevo sa bude merat’

v porastoch, bez merania je zakaz

odvozu dreva z porastu! Za porusenie

tohto nariadenia budu ulozené penazné
sankcie. Povolenie na chystanie a odvoz
dreva, ktoré vyda lesnik, bude platné na dobu

14 dni.

Urbariat musi v roku 2006, po veternej
kalamite z roku 2004, spracovat este cca 4000
m?® kalamitného dreva, v jarnych mesiacoch
vysadit’ stroméeky na plochu 12 haa 4 ha v je-
sennych mesiacoch po uvolneni ploch uha-
dzanim haluziny. Dalej planujeme vystavbu
lesnych ciest a to smerom od JakuSovej po
Sekanisko a Beniova — Sihly. Predpokladané
naklady st priblizne 22 mil. Sk, ktoré chceme
ziskat’ zo Strukturalnych fondov Eur6pskej tnie.

Jan Barto$
predseda Urbariatu

e Urbdrnici pocas zasadnutia Valného thromaZdenia

Dobrovol’'ny hasi¢sky zbor

17. 12. 2005 sa konalo vyro¢né
,,Valné zhromazdenie dobro=
vol'ného hasi¢ského zboru v
Liptovskej Kokave*, na ktorom
sme zhodnotili jeho ¢innost.
Konstatovali sme, ze vsetky
tlohy v roku 2005 boli splnené. Clenski
zakladnu nasho zboru tvori 58 ¢lenov.
Chcem sa im vSetkym podakovat za
vzorné plnenie uloh a reprezentdciu obce
v sutaziach. Na Valnom zhromazdeni sa
zlcastnili aj najmladsi poziarnici, ktorym
Centrum vol'ného ¢asu v Lipt. Hradku
darovalo vecné odmeny. Mladi poZiarnici
M. Mudrof, I. Mudrofi a J. Duris, ktori

sutazili v okresnej hre Plamen, boli tiez
odmeneni. S kultarnym programom nas
prisli pozdravit' ziaci ZS a Gymnazia v
Liptovskom Hradku pod vedenim Mgr.
Marie Dikove;j. Ich krasne vystipenie pa-
trilo predovsetkym naSmu oslavencovi,
najstar§iemu zasluZiléemu ¢lenovi DHZ
D- MiloSovi Palajovi, ktory je clenom zboru
od roku 1948 a doZil sa vzdcneho Zivot-
ného jubilea — 80 rokov. Pri tejto prilezi-
tosti mu zastupca OV DPO v Lipt. Mikulasi
odovzdal ,,Medailu za zasluhy DPO SR*.

Aj my mu prajeme do d’alSich rokov
vel’a zdravia, $t’astia a BoZieho poZe-
hnania.

Spolupraca so starostom obce Ing. Po-
rubdnom bola a je, v ramci plnenia tloh
v oblasti ochrany pred poziarmi, na dobrej
urovni. Patri mu z mojej strany a celého
DHZ podakovanie. Na zéklade odporticania
vyboru DHZ v obci mu OV DPO v Liptov-
skom Mikulasi odovzdal vyznamenanie ,,
Medailu za prikladni pracu DPO SR*.

Srdeéne blahoZelame.

Vo februari 2006 boli traja ¢lenovia
vyboru navstivit Mgr. Mariu Trepacova
( ¢lenku DHZ), ktorej sa narodila dcéra
Katarinka.

Prajeme im celej rodine vel’a zdravia
a rodinnej pohody.
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Prehl’ad poziarovosti
zarok 2006

Na tizemi SR vzniklo v porovnani s ro-
kom 2004 o 1149 poziarov viac. Material-
ne Skody su tiez vyssie o 190 544 400.-Sk.
Pocet usmrtenych je vyssi o 19 0sob a pocet
zranenych je vyssi o 16 osob.

Z hladiska odvetvi vykazuje najvacsiu
poziarovost’ pol'nohospodarstvo, v ktorom
bolo zaevidovanych 2469 poziarov. Hmotné
Skody spdsobené poziarmi boli vyéislené
na 39232 700 .-Sk. V porovnani s obdobim
roka 2004 sa pocet poziarov v tomto odvetvi
zvysil 0 139 pripadov.

V odvetvi bytového hospodarstva bolo
1811 poziarov so Skodami vo vyske 128 443
500.-Sk. Pri tychto poziaroch bolo 41 0s6b
usmrtenych a 100 zranenych. V porovnani
s rokom 2004 sa pocet poziarov zvysil o 86
pripadov.

V odvetvi cestnej dopravy vzniklo 988
poziarov s priamou Skodou 156 091 900.-
Sk, ¢o je najvyssia $koda zo vsetkych sle-
dovanych odvetvi ekonomickych ¢innosti.
Pri poziaroch v tomto odvetvi doslo k
usmrteniu 13 o0s6b a 11 0so6b bolo zra-
nenych. V porovnani s rokom 2004 sa pocet
poziarov zvysil o 93 pripadov a Skody st
vyssie 09 179 800.-Sk.

Nasi rodaci

Od tohto cisla uvadzame nova rubriku ,,
NaSi rodaci doma, vo svete, v mi-
nulosti i dnes®.

Chceme, aby ste vSetci prispeli infor=

mdciami o nasich roddakoch, ¢i uz boli,
alebo st profesormi, ucitelmi, vyskumnikmi,
politikmi, stavbdarmi, umelcami, rezbarmi,
alebo inymi ludovymi umelcami, tanecnikmi,
redaktormi, riaditelmi podnikov, alebo len
Tud'mi, ktori su alebo boli nie¢im po-

zoruhodni. V budicnosti by to mohla byt
mozaika ludi, ktori sa narodili alebo Zili
v nasej obci, boli alebo siu hrdi na svoje

korene, ktori dosiahli nieco vo svojom Zivote
a aby predovsetkym nasa mladsia generacia
bola hrda na nasich rodakov a nasu obec.

Predkladané podklady by mali mat skor

kratku, encyklopedicku formu. Myslime si,
Ze v kazdej rodine sme mali alebo mame
takychto rodakov. Verime, ze v kazdom
nasom vydani budeme mat aspon jeden
takyto prispevok od Vas vsetkych. Dnes
zaciname bratom MVDr. Jana Chomu.

Ing. Milo§ Choma,
nar. 13.10.1932 v L. Kokave,

Po zakladnej Skole pracoval ako lesny

robotnik, potom absolvoval Bat'ovu $kolu,

NajpocetnejSou skupinou poziarov st
tak ako v predchadzajtcich rokoch
nad’alej poziare, ktoré vznikli v prirodnom
prostredi. Z toho najpocetnejsiu skupinu
tvoria poziare travnatych porastov.

NajcastejSimi pricinami vzniku po=
ziarov bola nedbalost’ a neopatrnost’
dospelych — 7598 pripadov, z toho 2928
poziarov vzniklo pri vypalovani travy
a suchych porastov, 1424 poziarov bolo
z dovodu nespravnej manipulécie s
otvorenym ohfiom a 793 poziarov spo=
sobili faj¢iari. Prevadzkovo — technické
poruchy boli pri¢inou 1277 poziarov.
V doésledku umyselného zapalenia vzniklo
866 poziarov a deti sposobili 406 poziarov.

Najviac poziarov v roku 2005 vzniklo
na uzemi KoSického kraja (2099) a
PreSovského kraja (1958), najmenej na
uzemi Trenc¢ianskeho kraja (953). Z udajov
0 poziarovosti za rok 2005 vyplyva, Ze na
Slovensku vzniklo denne priemerne 30
poziarov s priamou Skodou 2 134 800.-Sk.

(informacny zdroj: prezidium HaZZ)

Jaroslav Majer,
velitel DHZ

nasledovala pripravka na vysokoskolské
$tadium.V r. 1952 zacal Studovat’ prirodné
vedy v Bratislave, po roku vybraty na
Studium v Institate L. G. I. v Leningrade,
ktory ukong¢il promoéciou v r. 1959. Zacal
pracovat’ v Geologickom ustave Dionyza
Stara v Bratislave, neskor v InZiniersko-
geologicko a hydrogeologickom priesku=
me v Bratislave. V obdobi 1972 -77 a 1982
- 88, t.j. 12 rokov pracoval RVHP v Mos-
kve ako odborny radca na odbore hydro-
geologie.
Tento nas rodak, odbornik v geologii,
miloval zivot, prirodu, hory, zbozioval
rodny Liptov. Bol vzdy hrdy na svoje
rodisko, robil mu dobré meno domaiv za=
hraniéi.
Zomrel tragicky 4. 2. 2004 v Bratislave,
kde je i pochovany.

Redakéna rada

Mgr. Eva Emilia Gundova —
Sunavcova

Vazena redakcia, mili priatelia,

viackrat sa mi dostal do rak Vas ca-
sopis, ktorému patri 0zaj ocenenie, robite
zasluznu pracu. Rozhodla som sa, ze Vam
poslem moje spomienky z 50-tych rokov
minulého storocia. Situacie i vyroky su
autentické. Preto (ak sa Vam to hodi
uverejnit’) Vas prosim, aby ste ni¢ nemenili

Vitanie jari v Liptovskej Kokave

Na Sulkova nedelu sa nosi v nasej obci
Marmuriena a Dedko. Luc¢ime sa tak so zimou a
vitame jar. Tento zvyk pretrvava i nad’alej.
Marmurienu nosia dievky a zeny. Dedka regruti.
Obe figuriny st oble¢ené v kokavskom kroji.
Zeny maji oblegené farebné nazberané sukne
so zasterkou, tvar je zahalena v maske. Jedna z
nich ide trochu dopredu a nesie pred sebou
figurinu. Ostatné zeny spievaji: Marmuriena...

Za nimi nasleduju regrati s Dedkom, tito su
tiez obleceni v kokavskom kroji. Na hlave maju
preobratent baranicu, tvar je zamaskovana.
Cestou zborove vykrikuja slova:¢i, hi, turuju a
to preto, aby pozobudzali l'udi.

redak¢na rada

w e T

* Marmurieny ,,v akcii“, zPava Anna
Droppova, Janka Uli¢na, Gabriela
Porubinova a Irena Petrikova

a narecové slova ponechali v povodnom
zneni.

Srde¢na vd’aka a uprimny pozdrav.

Ide furman dolinou...

(spomienky furmanskej dcéry)

Coraz &astejsie mi mysel zaleti do rokov
minulych, do ¢ias mojho detstva. Bolo tvrdé,
skromné, no $t’astné zaroven. Pred o¢ami sa mi
vynaraji obrazy pohody za letnych vecerov na
priedomi, alebo v zime v teplej izbe pri pa-
rackach a priadkach, ked’ ohnik v peci veselo
praskal a kolovratky sa krutili, dievcata si
spevom a smiechom kratili chvil’ky ¢akania na
mladencov a s vyskotom ich vitali, ked’ sa
kone¢ne hrnuli dnu. Bolo to veselosti, zabavy a
vyprevadzania do pokrocilych hodin po dedine.

,,Pocala som Saty zvarat a prisli ma nahovdrat.
Dajte, dajte, dajte vy mne chlapci pokoj,
rozsypala som si popol.

Chlapci popol pozbierali, dalej nahovarat
chceli.

Ze je, Ze je, ze je pekny aj bohaty,

len na chrbat je hrbaty.

Hrbina by nevadila, keby chlapa nespatila.

Ale, ale, ale chlapa velmi Spati,
hrbina sa ¢o den vacsi.
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Tetky pod ktdelou s malymi detmi pri
nohach vedeli tak zaujimavo vraviet' o vSelicom
a vSelikom, o strigach i bosorkach, o matohach i
zlych zienkach ¢o vedeli ¢arovat’, z16 porobit a
dobro odhanat’. Svackovia zasa s otcom pri peci
stale Cosi struzlikali a viedli dlhé debaty o sta-
rostiach a radostiach svojho dvora a gazdovstva.
Poznali oni vSelijaké historky, vedeli sa s nami
detmi prekarat’, aj figle povystrajat- ako na-
priklad svacko Kikus. Svacko Kikus pasli kravy,
kazdé rano ich hnali hore Buchlovami , na gkripia
ad’alej do Sekaniska. Na vecer sa pomaly vracali
napasené kravky, ledva sa t'ahajuc hore Sla-
tvinou. Jedného dia na simraku ma vraj svacko
ako malé diet'a doniesli na rukach domov po
tom, ¢o som si zmyslela, Ze nasi ,,tam niekde
hore* hrabu seno a kracala som hore Buchlovami
— do neznama. Nikdy neboli svacko Kikus
mrzuty, alebo nahnevany a vsetko vedeli ,,na
posmech obratit’.

Aka to zazrafna sila drzala tychto I'udi
pospolu? Tie spomienky hreju, Zijem z nich a
vd’a¢im stale viac za ten dar rodi¢om a vSetkym
tymto tetkdm a svackom, ¢o sprevadzali moje
detstvo a mladost’. Bolo mi zakazdym tak t'azko
na dusi, ked’ sa pomaly zacali vytracat' a smu-
toény sprievod ich vyprevadzal povyse dediny
na miesto veéného odpocinku.

Druhy taky figliar bol svacko Matis.

St prazdniny, holé ruky v tricku a nohy v
Sortkach vystavujem slniecku, ked” zametam
priedomie a tahdm vodu zo studne. Svacko Ma-
tis idu na voze so svojimi konikmi hore dedinou.

,Dobry, diouca, dobry. Ale vidno, Ze sta-
viate, chudak otec nema pre teba ani na celie
nohavice®.

Otec vyjde z dvora s kosou na pleci, polozim
vedra s vodou na zem a chichuiam sa:

,,Otec, svacko Matis mi povedali ... Otec
sa zasmeje tiez, mavne rukou, dobre on pozna
Matisove kusky....

Tetka Zuzka Belkova tak v pondelok po
rane poraba si v kuchyni. Muza si uz vypravila
na tyzdnovku do hory, halusiek mu na frustik
uvarila, strovu nahotuvala a zaniesla na voz
furmanovi. Jej stary je drevorubatom — pesia-
kom pri furmanovi Jurovi, jej bratovi a naSom
otcovi. Uz v nedel’'u podvecer berie tetka / ako
kazda zena/ biele platenné vrecka, ktoré v sobotu
este stihla vyprat’ a hotuje do jedného cukru, do
druhého soli, do vécsieho muky, do hrubsieho
slaniny a chlieb, do zriebneho §vabku, do
hrn¢eka omastu so Skvarkami. V pondelok rano
kracaju chlapci tri - Styri hodiny na Tichu, ¢i do
Tabora dolinou peSo, alebo ich na kuse cesty
zvezie nahodné nakladné auto, ¢o ide po drevo,
ak sa daju pribylinskou stranou. Za nimi na voze
vezie otec furman poziven i obrok pre kone -
Sest’ velkych vriec do prasknutia naplnenych
seckou, ktort bolo treba narezat’ od pol Stvrtej
rano.

,lde furman dolinou a zbojnici bucinou,
a zbojnici bucinou.

Pockaj furman nesibaj, prednie kone vy-
priahaj

Prednie kone vypriahaj....

Tetka Zuzka odprace riadky, utiera lavicu,
stol a v tom: JeziSikriste! zalomi rukami, hrn¢ek
s omastou zostal na stole. ,,Metla t'a t'ala, aby
ta tala,” zanadava sama sebe, vybehne z domu
a kri¢i na $vagrin naSu mamu. ,,BoZena, a ¢i je
Juro este tu? Ved’ som omastu stariemu nedala.*

»Ale deze, Zuzka, ved’ ten je uz davno dade
na Polomach*

Tetka Zuzka bezradne stoji, nevie ¢o robit’
i schyti sa vzapiti dolu dedinou, stihne hadam
furmana, prave to svacka Matisa. Ten je uz na
odchode, zaviera vrata na humne, kone zapriah-
nuté vo voze netrpezlivo fikaju, biji kopytami.
Svacko sa zdrzal rano u kovaca Dzureka
podkuvat kobylu - chudera ledva dosla v sobotu
domov, skoro naboso.

,wJano, a ¢i vezmes$ stariemu tuto hrncek,
omastu som mu nevlozila?*

»Vezmem, Zuzka, vezmem Coby nie“, a v
ociach sa mu blysnu zvlastne ohnicky. To tetka
Zuzka ale nezbadd, vracia sa spokojna, ze
stariemu ni¢ chybat’ nebude, nahli sa do pola
lan trhat’.

Vecer po robote zidu chlapci zo §'ogu v
Hlinej do baraku ned’aleko horarne, kde ich uz
¢aka strova vo vreciach. Kazdy si pozna to svoje.
Oskrabne par Svabociek a da varit’ v kastréliku
na Sirokej peci, medzitym si pripravi mali pan-
vicku s omastou. Svacko Martin Balko pre-
hrabuje sa vo vreci, hundre si ¢osi popod nos,
ale nahlas sa neodvazi, Jano Matis len na to
¢aka. Hrnéek od Zuzky uz ma pripraveny. ,,Co
tol’ko kutre$ v tom vreci, Martin?*

»Ale stara hadam pozabudla, omastu mi
nevlazila, no bodajze t'a, no, no, no!

Chlapi st ochotni, hociktory mu za lyZicu
masti da, no Jano rozhodne: ,,Tu si len, Martin,
vezmi! Ako za svojho!*

Martin sa zdrdha, nerdd by druhieho vy-
jedau, lenze $vabka mu tak nasucho ani hrdlom
neprejde. Slaninku, dobre prerastentl, si treba
so §'6gu ku chlebu na obed nechat’. Vezme si
teda z hrn¢eka masti, ale len poskromne a divné
mu je, Jano ma rov-naky biely hrncek. Akiste aj
jeho Zena tiez u handara za handry hrnéek
vymenila. Nikdy nebol Martinovi tyzden taky
dlhy. Kazdy den to isté, zit' na cudzej omaste.
Jano vsak vzdy pohotovo otr¢i hrn¢ek a pobada
Martina aj na druhy raz zaborit’ lyzicu do masti,
ked’ si ten naberie len omale.

,.Ved ako zo svojho, Martin, ako zo svojho,
Sibalsky sa usmieva a odklada hrnéek na policu.
A Martin len kruati hlavou a previnilo si hundre
to svoje: ,,No ta moja stara, no bodajze t'a bodaj,

V sobotu rano to uz Jano nevydrzi a vyjde
s pravdou von:

»Ale som ti u$poriu, mas aj na druhy
tyzden,* a podava Martinovi hrn¢ek. Barak sa

otriasa chlapskym smiechom. Martin je o¢ividne
rad, Ze nezil z cudzieho, len Cosi prehodi
o Janovom ,,zdravom Rozume* starého chlapa.
Nenadarmo sa mu ten hrnéek pozdaval.

V sobotu okolo obeda sa vracaju ukonani,
zrobeni chlapi i koniky po hrbol'atej ceste z
tyzdiiovky domov. Prvy ako obycajne idu
svacko Matis. Za nimi spoza zakruty sa vynoria
aj nase kone.

,,Otec idu, otec ida, kri¢ime na mamu a
bezime otvarat’ branu. Nas§ psik Hary veselo
havka, vrti chvostom, vita si svojho gazdu.
Tazky voz, nalozeny drevom vtiahne do dvora.
Kazdé z deti vie, ¢o ma robit’. Chlapci vypriahat
a dievcaté vrece od strovy a ostatnu bagaziu z
voza do kuchyne.

V nedel'u podvecer je naSa kuchyia plna
chlapcov. Robia vyratunok. Kazdy furman so
svojimi peSiakmi si zapisuje kubiky stiahnutého
dreva tak, aby to sedelo so zapisom horara. Ja,
akoze som vraj v Skole dobra poctarka, musim
byt pritom. Zrativam dlhé stipce Gisiel za
minuly mesiac. Potom mi otec vtisne do ruky
pat’ kortn a bezime so sestrou s bukétikom do
krémy — do Vrbicana po pivo. Treba chlapcom
zapit’,, oldomas.“ Lenze na zakrute sa dievéata
hraju na skryvacku. Marka Synacka prave
rapoce vycitanku: ,,Tri korunky na hlave, ja sa
o to nehrajem!* postavime buketik na Magov
murik a sme v hre tieZ. No nie nadlho, lebo
chlapci ¢akaji. A hlavne otec!! Stoji na uhle,
vyzera nas a buchnatom vsoti dnu, az pivo
vyclapne na zem. Chlapi vypiji a poberaju sa
domov. Zajtra je pondelok, treba zav&asu vsta-
vat,, zacina sa novy tyzden....

Je poobede v nedel'u. Kraéame na cmiteri
cestickou k hrobu svojich rodicov. Po stranach
¢itam mend v mramore.

Tu lezi v kristu Panu...

Tu odpociva v pokoji...

Postojim.

V tichu sklonim hlavu.

Potom prejdem zrakom okolité vrchy, do-
liny, majestatny Krivain a dolem VS§aniny,
Dzurkov vrsek, Repiskd, Placlivie, Buchlova,
Dovalovec, Kruhy............

O Boze toto vietko okolo, rodicia i blizki,
ktorych uz roky kryje ¢ierna zem, tvorili moje
carovné detstvo....

So slzou v oku $epcem: Spite sladko a vd’aka
Vam.

Mgr. Eva Emilia Gundova —Suiiavcova

Cirkevna rubrika

Velkda noc — najvyznamnejsi
krestansky sviatok

Vel’ka noc je najstarSim, najvyznamnejSim
krestanskym sviatkom, pocas ktorého si
krestania pripominaji umucenie, smrt’ a
vzkriesenie JeziSa Krista. Nadvédzuje na
zidovsku paschu —ktora sa slavila od 14. do 21.
dina v mesiaci nisan (na§ marec az april) na
pamiatku oslobodenia izraelského naroda z
egyptského otroctva. (2. Mojzisova 12,1-4 a
13,3-10).

Vzkriesenie JeZiSa Krista z mrtvych je
zékladom spasy — zachrany l'udstva, preto je
krestanska Velka noc najvyznamnejs$im
sviatkom v cirkevnom roku. Na Kristovom
vzkrieseni je zalozend nasa krest'anskd viera v
Trojjediného Pana Boha. Apostol Pavel v liste
Korintskym pise: ,, Odovzdal som vam totiz
predovsetkym, ¢o som aj sam prijal, ze Kristus
umrel pre nase hriechy podla Pismen a bol
pochovany a v treti den bol vzkrieseny podl'a
Pismen® a potom dorazne pripomina: ,,A ak
Kristus nebol vzkrieseny, tak je prazdne nase
kazanie, prazdna je aj vasa viera“ (1. Kor. 15,3-
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4.14). Krest'anska viera je vierou v zivého Boha
a zivého Péna Jezisa Krista, ktory je naSim
Vykupitel'om a Spasitelom. On zasl'ubil: ,,Ja
som vzkriesenie a zivot —kto veri vo mna, bude
zit', aj ked’ umrie.* (Jan 11,25)

Termin Velkej noci nie je staly, kazdo-
rocne sa meni. Vel'kd noc pripada na prvii nedel’u
po prvom jarnom splne mesiaca— po 21. marci.
Ma vsak ustaleny deil na oslavu — nedel’u —
pretoze Jezi§ Kristus vstal z mitvych podla
svedectva apostolov a evanjelistov prvy den
po sobote (Matus 28,1, Marek 16,1, Lukas 24,1
aJan20,1)

Velkej noci predchadza Pést, ktory je
pripravnym obdobim pred Vel’kou nocou a trva
40 dni, teda Sest tyzdnov. Krest'ania si v tomto
postnom obdobi zvlast' intenzivne pripomi-
naju utrpenie JeziSa Krista, smerujuceho
k Jeho vykupitel'skej smrti na krizi. V postnom
case sa nekonaju sobase ani zabavy. Uz
krestania v 2. storo¢i sa na vel'kono¢nu slav-
nost’ pripravovali dvojdiiovym smuto¢nym
postnom, neskor sa rozsiril na cely Velky
tyzden. Pre prvy vSeobecny koncil v Nicei v r.
325 je uz 40 diova pripravna doba samo-
zrejmou vecou. Obdobie 40 dni je mozné spajat’
s viacerymi biblickymi udalost’ami: 40 dni sa
postil Jezi§ po svojom krste v rieke Jordan a
tak sa pripravil na svoje poslanie a verejné
ucinkovanie, 40 rokov trvala cesta Izraelcov na
pusti, 40 dni trval MojziSov pdst na vrchu
Sinaj.

V evanjelickej cirkvi sa post zachovava
pred Vecerou Panovou. V Biblii znamena post
obist’ sa pocas urcitej doby bez jedla a pitia,
nielen vynechanie urcitych potravin. Hodnotou
postu priznaval aj reformator Dr. Martin
Luther, ktory ju chéapal ako dobrt vonkajsiu
disciplinovanost. Na prvom mieste je vSak
viera, pretoze bez nej pdst ni¢ neznamena.

Postom sa zacina v ev. cirkvi vel’konoény
kruh cirkevného roka. Chramové racho je
podobne ako v advente — fialovej farby. Pocas
sluzieb Bozich nenosia farari bielu kamzu iba
Cierny luterak. V kostoloch sa spievaju pdstne
piesne s mimoriadne hlbokym obsahom a posol-
stvom. V posledné dve postne nedele — Smrtna
aKvetna a na Vel’ky piatok sa na evanjelickych
bohosluzbach ¢itaju pasie — histéria utrpenia
Jezisa Krista.

Post vrcholi tzv. Velkym alebo Tichym
tyZdiiom, v ktorom jednotlivé dni pripominaja
posledné udalosti zo zivota Jezisa Krista. Ich
vaznost pripomina ¢ierne chramové rucho.

Kvetni nedela — Kvetnou nedelou
vstupujeme do velkého tyzdna, vel'kého na
najdolezitejSie udalosti spasy. Pocas Kvetnej
nedele si pripominame vstup JeziSa do Jeru=
zalema, aby tu oslavil velkono¢né sviatky —
paschu. Slavnost’ velkono¢ného baranka sa
vtedy mohla konat’ jedine v Jeruzaleme —hlav=
nom meste zidov. Zastupy nadsene vitali JeziSa
apod nohy Mu hadzali palmové ratolesti, preto
ma tato nedel’a pdvodne nazov Palmarum t.j.
nedel’a a paliem. Pomenovanie Kvetna nedel’a
prav-depodobne vzniklo u nas podl'a toho, Ze
u nas palmy nerasti a vyznamné osobnosti sa
vitaju kvetmi. Snad’ aj podla toho, Ze tento den
spada do skorého jarného obdobia, kedy sa
objavuju prvé kvety.

Zeleny Stvrtok — pomenovanie je pravde-

podobne podla zelene v Getsemanskej zahrade,
kde sa Pan Jezi$§ modlil a bol zatknuty vojakmi.
Hlavnym dévodom svitenia tohto dia je
ustanovenie Vecere Panovej Panom JeziSom
Kristom. Na vecernych bohosluzbach sa
prisluhuje tato sviatost’ so spoved’ou.

Velky piatok — krest'ania si na Velky
piatok pripominaji smrt’ Jezisa Krista na krizi,
zvlast pre evanjelikov je tento den vel'kym a
vyznamnym, pretoze Syn Bozi dokon¢il dielo
vykupenia sveta. Jezi$§ Kristus bol ukrizovany
na vrchu Golgota za panovania cisara Tiberia a
rimskeho vladara Pontského Pilata. V rimsko —
katolickych chramoch sa v tento defi nesluzi
oms$a, oltare st bez chramového riicha, bez kriza
aj svietnikov. Na niektorych miestach sa
nezvoni, len rapka od $tvrtku do soboty vecera.
Na evanjelickych sluzbach Bozich vrcholi
Citanie pasSii a prisluhuje sa VecCera Panova
(narozdiel od rimsko —katolikov). Zachovava
sa prisny post — nejedava sa méso.

Biela sobota — Cirkev v tichosti, bez
obradov spomina na pochovaného Krista.
Sobota je pripravnym dnom pred velko-
no¢nymi sviatkami. VeCer v niektorych cirkev-
nych zboroch byvaju sluzby Bozie, ktoré sa
zac¢inaju v pdstnom duchu a koncia sa uz
radostou z Panovho vzkriesenia. Katolicka
cirkev slavi vigiliu uz ako radostnu slavnost’
vzkriesenia a znovu sa rozozvuéia zvony, ktoré
od Stvrtku vecera nezvonili.

Vel’kono¢na nedela — Kazdy rok na jar
sa odohrava zdpas zivota so smrtou.
Zo zamrznutej zeme vyrasta trava, rozkvita
zasnezena laka, na zamrznutom strome
vypucia listy...Raz na jar pred vyse 2000 rokmi
na Vel'kt noc sa vSak odohral aj iny zapas so
smrtou. Vel’ka noc nie je len sviatkom jari! Jezis
Kristus, ktory bol mrtvy, prekonal smrt a vstal
k novému Zivotu. Neostal v hrobe, pretoze Ho
Boh vzkriesil. Po Jeho smrti Ho stovky l'udi
opat’ videli Zivého. Mnohi s Nim bol Bozim
Synom.“Pén sa rozhodol, Ze z lasky k ndm
sam pojde nasou cestou — povedal cirkevny
otec Augustin. JeziSove vzkriesenie dava
jedine¢nt nadej na veény zivot kazdému, kto
veri v Neho uveri. Nadej na Zivot, proti ktorému
je smrt’ uz navzdy bezmocna. ,,Veru, veru vam
hovorim: Kto poc¢tva moje slovo a veri Tomu,
ktory ma poslal, ma vecny zivot a nejde na
sud, ale presiel zo smrti do zivota“. (Jezis
Kristus v Janovom evanjeliu 5,24)

Velkono¢ény pondelok — sa viaze s
pozostatkami pohanskych zvyklosti (oblie-
vacka, Sibanie, malovanie vajicok). Tieto
zvyky, ktoré sa Casto viac davaji do popredia
ako symbol Velkej noci, nemaju krestansky
povod a Casto sa stava, Ze odslivaju prava
podstatu velkono¢ného pondelka do tizadia.
Cirkev mu v8ak dava prava krestanskt naplin
a rovnako ako v nedel'u zvestuje evanjelium
o vzkrieseni JeziSa Krista, ktoré dava pravy
zmysel a nadej pre nas zivot.

ViZeni a mili spoluobcania!

Sviatky Velkej noci — utrpenie, smrt’ a
slavne vzkriesenie Bozieho Syna —to je Bohom
darovana buducnost’ pre kazdého jedného z nas.
Kriz, na ktorom zomrel Jezis Kristus stéle stoji
pred nami a Kristov otvoreny hrob mame stale
pred ocami, a tak az podnes Bozie dielo nasho
spasenia, naSej zachrany, zachrany sveta

pokracuje. Slovo zivého Boha a Pana Jezisa
Krista sa stale zvestuje, aj v nasej obci, blizko
nas. Rozhodnutie nas I'udi pocuvat Ho a ist’ za
Nim je dobrovolné. Nasa l'udska slabost’, ne-
dostatky, hriechy a zapas so smrt'ou vSak o to
najliehavejSie ukazuje na potrebu vzdy znova a
znova pocuvat Kristovo slovo zivota, v ktorom
nas Jezi§ uistuje, Ze niet uz nijakého dévodu
nicit si svoj zivot strachom a zat'azovat’ vinami.
Niet nijakého dévodu i ked’ ndm mnohé chce dnes
nahovorit, Ze nas zivot je iba takou cestou, ¢i
nahlenim sa do hrobu. Jezis§ Kristus je totiz Ten,
ktory premohol temnotu hrobu a oslobodil nas
spod otroctva vin. Boh Ho vzkriesil k novému
Zivotu a tento novy Zivot ponuka i nam.
Kracajme po tejto ceste nového zivota! Ona
vedie cez Kristov hrob. Ten totiz, ktory bol
vzkrieseny, je Ten isty, ktory Zil tu na tejto zemi,
ukazoval cestu 'ud'om k Panu Bohu i umrel za
nas na krizi. On je vSak aj Tym, ktory je stale s
nami. Predchadza nds na nasSich cestach. Jeho sa
preto drzme. Jemu zime. V milostivého a zivého
Boha dufajme!
Pozehnané vel'konoéné sviatky a radost
z Kristovho vitazstva vo vasich srdciach praje
Mgr. Martin Vargovcak,
ev. farar

Rozpis sluZieb BoZich pocas
Vel’kého tyzdia
a Vel’konoc¢nych sviatkov:

Kvetna nedela:
Sluzby Bozie so spoved’ou
a Vecerou Panovou o 9.00

Zeleny Stvrtok:
Spoved’ s Vecerou Panovou
o 18.00

Vel’ky piatok:

0 9.00 hod. uvedieme PaSie
podl’a evanjelistu Matisa — zdra-
matizovanu historiu JeziSovho utrpe-
nia, ako ju zaznacil evanjelista Matus
vo svojom evanjeliu.

V tomto velkom diele u¢inkuja
mladi i dospeli ¢lenovia nasho cir-
kevného zboru a zborovy spevokol.
Jednotlivé pasiové celky budt dopiiat’
vhodné basne a versSe, ktoré su pre-
vzaté z Bachovych Matasovych pasii
a krasne hudobné skladby, ktoré na-
pisali svetovi klasicki i su¢asni hudobni
skladatelia.

Vel’konoéna nedela:
Slavnostné sluzby Bozie 0 9.00

Velkono¢ny pondelok:
Slavnostné sluzby Bozie 0 9.00
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JEDNOTA
DOCHODCOV
SLOVENSKA

Cinnost’ ZO JDS Liptovska
Kokava za rok 2005

V roku 2005 vyvijalanasa organizacia
viacero aktivit. Vybor sa stretaval pra-
videlne kazdé dva mesiace na svojich
zasadnutiach. Clenska schddza bola zvo-
land dvakrat. Prvykrat pri prilezitosti
MDZ. Ziagky Zakladnej umeleckej 8koly
Liptovsky Hradok a ziaci tunajsej Skoly
pre nas pripravili v tento sviato¢ny den
krasny kultarny program. Druha c¢lenska
schddza sa konala 18. 12. 2005, na ktorej
sme zhodnotili ¢innost’ za cely rok. Nasi
¢lenovia vypomahali na nasom rol'nickom
druzstve pri triedeni zemiakov, pri Cisteni
cintorina. Venovali sme sa aj kultarno —
vzdelavacej Cinnosti. Niekol'kokrat sme
navstivili vernisaze, navstivili sme mu-
zeum Ochrany prirody a jaskyniarstva.
Niekol'ko nasich ¢leniek sa zcastnilo
celookresného aktivu JDS v Liptovskom
Hradku. Vybor nasej ZO zorganizoval aj
niekol'ko zajazdov do Pol'ska. Nezabudli
sme ani na tych nasich €lenov, ktori osla-
vili okrahle jubileum. Clenovia vyboru ich
navstivili, pod’akovali im za doterajSiu
pracu a odovzdali im malé darceky.

KedZe sa tato schodza uskutocnila v
adventnom case, pripomenuli sme si
bliziace sa Vianoce zaspievanim niekol-
kych kolied a kultirnym programom,
ktory si pre nas pripravili Ziatky ZLUS.
Pre naSich ¢lenov sme pripravili malé
obclerstvenie.

Dna 12. 3. 2006 sme mali vyrocnti
¢lenskt schodzu. Zucastnilo sa na nej 50
¢lenov a niekol'ko hosti. Na tivod nas
pozdravili deticky materskej Skoly, ziacky
zakladnej Skoly a do kultarneho programu
hrou na harmonike sa zapojili aj ¢lenovia
JDS zo susednej obce Dovalova. Privitali
sme Styroch novych ¢lenov, no nezabudli
sme ani na naSich jubilantov. K prijem-
nému posedeniu sme si pripravili Sisky a
zékusky.

Z0 JDS oslovuje aj ostatnych obca-
nov nasej obce ,, Staiite sa aj vy ¢lenmi
tejto organizicie a prid’te medzi nas*!

JDS oznamuje svojim cClenom, Ze je
moZnost si zakupit’ listky do Tatralandie
Lipt. Trnovec v cene 50,-Sk na jednu
osobu. Zdaujemcovia nech sa prihlisia
u p. Porubdinovej na é.d. 371.

Eva Porubidnova
predseda ZO JDS

Jednot’acka ,,SENIOR
PARTY*

Na poslednej vyrocnej schodzi Jednoty
sa jej Clenovia vyjadrili, Ze skor narodeni
obcania obce nemaju moznost’ spolocne sa
stretnat’ a zabavit’ sa. Takto sa teda zrodila
myslienka, zorganizovat’ pri hudbe posedenie
pre seniorov, ktoré sa uskutocnilo 25. 2. 2006
v KD v Liptovskej Kokave.

Pri realizécii tohto podujatia ma najviac
podporili Danka Vrbi¢anova, manzelia Haj-
duchovci a Mitrengovci, ktorym patri moje
pod’akovanie za vydareny priebeh akcie. Vset-
ci sa vyborne zabavali. ZasluZil sa o to aj DJ
M. Glos, ktory sa vedel prisposobit’ Zelaniu
mladSej i starSej vekovej kategorie. Nulty
rocnik ,,SENIOR PARTY* sa vydaril. O zabery
z celého podujatia na filmovi kameru sa
postaral p. Z. Oravec, u ktorého je aj tato akcia
zaarchivovana. VSetci pritomni podporili
myslienku i nad’alej organizovat’ tento druh
zéabavy.

Nuz uvidime, ved ¢lenska zakladna
Jednoty SD v Lipt. Kokave je druha najvicsia
organizacia v obci a preto sa nenechdme
svojimi aktivitami zahanbit’.

Ing. Jan Jurco
predseda Jednoty SD Lipt. Kokave

*  Gitara v podani Mariana Dika, vl'avo od
neho Martin Duris, Miroslav Fronko, Jan
Glos, Ing. Marko Fronko

Obecna kniznica

,» Kniha je priatel, ktory bez vyhrad
nacéuava Tvojmu srdcu, rozvija tvojho
ducha a posiliiuje tvoju mysel.“
Uz tento citat je dokazom toho, aky vyznam
zohrava kniha v naSom Zivote. Marec — mesiac
knihy sa prejavil aj navStevnostou v nasej
obecnej kniZnici. Kniznicu navétivili Ziaci ZS i
deti s MS so svojimi pani ugitelkami. S detmi
sme sa rozpravali o vyzname ¢itania, druhoch
literatury, o pozi€iavani knih,...
V suéasnosti mame 54 ¢lenov. NajstarSou
Citatelkou je p. Marta Porubanova. V marci
navstivilo nasu kniZznicu 132 dCitatelov.
Vypozi€ali si 322 knih. Ro¢ny ¢lensky poplatok
je 20,-Sk. Kniznica je otvorena kazdu stredu
od 17.00 — 19.00 hod.
VSetkych Vas srdecne pozyvam na navstevu
nasej kniznice, kde si urcite kazdy najde niec¢o
pre seba. Dakujem OcU za prispevok na nakup
novych knih.
Janka Ulicna
Knihovnicka

Miestny spolok SCK

24. marca 2006 sa uskutocnila v sale
kultirneho domu vyroéna schodza MS SCK.

Z 87 ¢lenov nasho spolku sa vyroénej schodze
zucastnilo 47 ¢lenov. Schdédzu otvorila a
pritomnych privitala predsednicka p. S.
Sunavcova. Zvlast srdeCne privitala pani A.
Petrufovi — riaditel’ku SCK Uzemného spolku
Liptov a detski doktorku MUDr. Veselt. Ziaci
ZS nas pozdravili pAsmom piesni a basni.
Prednaska Mudr. Veselej bola zamerana na
aktualnu tému. Hovorila o prevencii a priznakoch
vtacej chripky a o lie¢be chripky pocas chripkove;j
epidémie. Zdoraznila, ze chripku netreba
podcenovat, pretoze jej prekonanie moze
sposobit’ vel'ké zdravotné problémy. Pani A.
Petrufova pod’akovala nasim ¢lenom za pracu v
roku 2005 a informovala nas o aktivitach
Uzemného spolku SCK. Spravu o &innosti
miestneho spolku SCK pregitala a schédzu viedla
tajomnicka J. Uli¢na.

Darcovstvo krvi je vel'mi zasluzna ¢innost,
pretoze krv je najvzacnejsia tekutina, ktora sa neda
ni¢im nahradit’. Preto sme na schodzu pozvali a
odmenili dar¢ekom darcov krvi z nasej obce. Zlat
Janskeho plaketu za 40 odberov ziskal p. Dusan
Spisek st. Strieborného Janskeho plaketu za 20
odberov ziskali: V. Barto§s ml., I. Mitrenga, P.
Fiacan.

Dali darcovia v roku 2005: J. Suttavcova, V.
Ruckova, D. Spisek ml., Z. Hajduch, L. Vrbi¢an
st. VSetkym srde¢ne d’akujeme a verime, ze vo
svojej darcovskej ¢innosti budu pokracovat’.

Na zaver d’akujem ¢lenkam vyboru za
celoro¢nu ¢innost’ a pripravu vyroénej schodze.
Dakujem aj vietkym ¢lenom za zotrvanie v nasom
spolku a zéroveni Vas pozyvam, vazeni obcania,
do nasich radov. Ved 30 —korunova rocna znamka
pomdze opustenym detom, star§im obcanom,
opatrovatel'skym ustavom, v ktorych sa moze
ocitnut’ kazdy z nas.

Janka Uli¢na
za MS SCK

Ples rady rodicov

Dna 28. janudra 2006 usporiadala Rada
rodicov pri ZS s MS v Lipt. Kokave 13. reprezen-
tacny ples. Zisli sme sa tak ako kazdy rok vo velkom
pocte, ¢o nas usporiadatelov samozrejme potesilo
aj napriek tomu, ze bol 13 — ty a niektori povazuju
povestnii 13 — tku za nestastni. Nds vSak nestastie
v tento den obislo a ples sa nam vydaril.

Do tanca nam vyhraval D. J. Miro Glos
a o dobru ndladu sa postarala aj l'udova hudba
Bystrinka z Liptovského Hradku. O polnoci sme
zrebovali stastnych vyhercov tomboly, ktord bola
podla nads naozaj Stedrd. Touto cestou dakujeme
rod. Dikovej, ktora vyhratu tombolu — DVD
prehravac darovala tunajsej ZS s MS.

Na zaver chceme podakovat ucastnikom
tohtorocného plesu, ktori vytvdrali pocas celého
vecera az do skorych rannych hodin prijemnu
atmosféru a zdaroven sponzorom, ktori prispeli do
tomboly.

Na buduci rok sa teSime opdt na stretnutie
s Vami na mozno esSte lepSom plese!

Rada rodic¢ovpri 78 s MS
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JUBILANTI

V mesiacoch januar - marec 2006 sa doZili
vyznamnych Zivotnych jubilei tito obca-
nia:

65 rokov - Tibor Cholvad (¢.377)
Zelmira Durigova (¢. 34)

70rokov - Pavel Lehotsky (€.25)
Martin Taragel (¢.147)

75 rokov - Martin Pel'ach (¢.138)
Maria Jurcova (€. 281)

80rokov - Daniel Bartos (¢. 282)
Kristina Ambrézova (¢.311)

85rokov - Margita Ruckova (¢.193)

Emilia Vrbi¢anova (¢.410)

Vsetkym jubilantom blahozZelame a do
dalsich rokov im prajeme vela zdravia
a spokojnosti. #

Obecné zastupitel’stvo G

Statistika za obdobie janudr - marec 2006
Za uvedené obdobie zomreli 4 obclania:

Emilia Porubédnova (¢. 308) — 87 rokov
Anna GoliaSova (¢. 116 ) — 78 rokov
Maria Belusova (€. 339) — 92 rokov
Jaroslav Klauco (€. 125) — 54 rokov

V smrti sme v$etci rovnaki,
ked’ si nas berie,

ked’ ako Pahky oblacik
odplava utrpenie...

--l"i

Narodila sa: —~
Katarina Trepacova (€. 411) g, H

Vitaj nam a nech ti rastie,
kaZdym dni¢kom ludské $tastie....

Statistika za rok 2005

K 1. 1. 2005 bol pocet obyvatel’ov v obci
1047

- prihlasenych 10 ob&anov

- odhlasenych 31 ob¢anov

K 1. 1. 2006 je pocet obyvatel'ov v obei 1026
V roku 2005 sa narodili 4 deti:

Martin Kupco ¢. 12, Samuel Catlos &.9,
AlZbeta Oravcova ¢. 416, Jakub Duris$ €. 55

V roku 2005 zomrelo
17 ob¢anov:

Rudolf Bacik ¢. 365, Milo§ Porubén ¢. 48,
Dusan Ov¢iarka ¢. 241, Daniel Fronko ¢. 110,
Jan Porubin ¢. 405, Jan Majercik ¢. 361,
Kornel Greso ¢. 201, Julius Gajdos ¢. 264,
Zofia Pozorova &. 5, Rudolf Malata & 317,
Viera Sipkova &. 146, Irena Vrbi¢anova
¢. 277, Rudolf Oravec ¢. 320, Martin Duri$
¢. 28, Bozena Taragelova ¢. 46, Jaroslav
Greso ¢. 337, Eugen Taragel ¢. 240

Eva Slivkova

Skolské okienko

Co je nové v nasej materskej $kole?

Dia 15. 01. 2006 nam — detickam MS
poskytli sponzori: p. Trepac a p. Sevéovic,
celodenny pobyt na lyziarskom vleku, plny
zazitkov, siitazi a hier. Aj fajnych sladkosti
od rodicov.

Novoprijaté deticky do materskej skoly:

01.02.2006 Simonko Duri§
15.02.2006 Kristinka Sucha
01.03.2006 Jakubko Fiadan
01.03.2006 Natalka Fronkova
PRAJEME IM VELA STASTNYCH CHVIL
V NASEJ MS I MEDZI NAMI ...

V nedelu 19. 02. 2006 miestny Obecny
trad v spolupraci so ZS s MS poriadali
preteky pre vSetky kategorie deti i dospe-
lych. Akcia sa ndm vel’'mi pacila, Gcast’ bola
vel’kd, tvaricky deti MS Ziarili §tastim, lebo
ony boli vit'azi vSetci. Hrdo sa pysili coko-
ladovou medailou.
Dokonca i po¢asie nam prialo — bol to
nadherny den!!!

DAKUJEME.

I“_’_"\'i

KARNEVAL KARNEVAL
KARNEVAL

Kedy? 24.02.2006 /piatok/

Kde ? Heriia MS

Preco? Zaver fasiangov

Este raz:

Pre¢o? PRE RADOST

Vsetky deticky MS mali prekrasne masky.
Nikoho sme nemohli spoznat’, preto boli
odmenené vSetky masky: ¢ervené ciapocky,
zajkovia, ciganocka, karatista, vojak, Sasko,
pastierik, princezné, indicka tanecnica, Serif,
kovboj, vily.

Vsak su krasni...

Dakujeme p. Veselej za vyborné kolaciky
a ostatnym rodicom za sladkosti .

e zlava: MonikavS‘uﬁavcovd, Lenka Belopo-
toackd, Lucka Ziskovd, Nikolka Blahutovad

Marec — mesiac knihy

sNemilovat’ knihy znamen4, nemilovat’
mudrost’, nemilovat’ muadrost’ v§ak
znamena, stavat’ sa hlupakom.*

J. A. Komensky

Pri tejto prilezitosti sme navstivili dia
08.03.2006 miestnu kniznicu, kde nas srde¢ne
privitala teta Janka Uli¢na a hravou formou nas
uviedla do tajov kniznice a knih. Bolo to vel'mi
prijemné stretnutie.

V tento defi sa stala novou Ccitatel'kou aj
nasa Lenka Belopotockd. Srdecne jej blaho-
zelame!

Do kultirneho domu v L. Kokave nas
pozvali dna 12. 03. 2006 /nedela/ z klubu
dochodcov.

Ich schodzu sme sprijemnili kratkym pas-
mom pesniciek, basniciek. Pripomenuli sme si
spolu sviatok MDZ.

NaSe vystupenie bolo ocenené vrelym
a srdeénym potleskom. A nechybali sladkosti
a kolaciky i od pani Veselej, za ktoré jej vel'mi
d’akujeme.

Vietko nam chutilo. MNAM!
A na zaver nase plany na:

APRIL
- zapojit’ sa do zberu papiera
- Navsteva RolI'nickeho druzstva v L. Kokave
- No¢na MS
- Kulturne podujatie ,.kuzelnik*
/24.04. 2006/
- Vychovne vyuzit' 24. 04. 2006—,,Defi zeme”
MAJ
- Den matiek: vystipenie
- vlagik v L.Mikulasi
- navstivi nas majitel’ka psikov / liecebna
oblast-kinolog

JUN
* navsteva Vazeckej jaskyne (MDD)
e vylet

- urbarna chata v Rackovej doline spojena
s jazdou na koniku

- gulas

- opekacka

- spoznavanie doliny hravymi aktivitami

Za MS: Elena Vrbi¢anova

Nasa praca
v Zakladnej Skole

* Tohto roku sa pani ,,Zima“ naozaj po-
chlapila a predstavila sa vo svojej plnej
krase i sile. NaSe sanky, hoby, lyZe i kor-
Cule sa poriadne vysSantili. Krasne
zasnezené kopcéeky v okoli nasej Skoly
sme casto navstevovali na hodinach
telesnej vychovy. Zucastnili sme sa na
obecnych lyziarskych pretekoch .
Pozorovali sme stopy srniek, liSiek i zaja-
¢ikov. Medzi tym sme pripravili dar-
¢eky pre buducich prvacikov a 8. februa-
ra sme ich na zépise do 1. triedy
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pozdravili kultirnym programom. Do 1.
ro¢nika sme zapisali 7 Ziakov.

Vel'mi sme sa tesili na ,,Valentinsku
diskotéku“. Pripravili sme si darceky,
obcerstvenie a 14. 2. sme sa navzajom
obdarovali daréekmi a zabavili sme sa.
Potom sme sa pripravili na faSiangovy
.karneval“. Zhotovili sme si masky a
te$ili sa na tanec, zabavu a stit'aze, ktoré
nam pripravili nase p. ucitel’ky. Kazda
maska dostala od Rady rodicov hracku
a malé obcerstvenie.

Zéabava a hra samozrejme patria do
Skoly. Ale na 1. mieste je pre nas vzde-
lavanie. Zapojili sme sa do rieSenia 1. a
2. kola Matematickej pytagoriady, do
literarnej sut'aze ,,PreCo mam rad knihu*
a pripravovali sme sa na skolské kolo
Hviezdoslavov Kubin v prednese poé-
zie a prozy. Vitazky Skolského kola
Dominika Chovanova a Klaudia Duri-
Sova vzorne reprezentovali nasu Skolu
na okresnom kole v Liptovskom Miku-
lasi.

V marci sme navstivili obecnu kniznicu
a ziaci 1. ro¢nika sa stali jej d’alSimi
novymi Citatel'mi.

V tomto mesiaci sme pozdravili kultar-
nym programom ¢lenov klubu Jednoty
dochodcov a ¢lenov Slovenského Cer-
veného kriza na ich vyroénych scho-
dzach.

2.—8. aprila sme zorganizovali v §kole ,,
TYZDEN HLASNEHO CITANIA®. Pre-
niesli sme sa znova do sveta rozpravok
a fantazie. Kazdy ziak ziskal za splnené
Gilohy ,, CERTIFIKAT*,

Aj Vam sa uz pred o¢ami mihaju obcas
predstavy o jarnej travicke, o prvych
jarnych kvietkoch, o futbalovom za-
pase? Asi ano, lebo aj ked’ je zima kras-
na, predsa sa nam uz ziada uvidiet aj
inu farbu. Len ¢o na naSe okna zaklopu
prvé nesmelé luciky slnka, vybehneme
von bez $alu, ¢iapky a rukavic privitat’
jar.

* Na stupni vitazov, zl’ava Nikolka
Porubiinovda, Lucka Mitrengova a Livka
Vrbi¢anova

Mili rodicia, davame Vam do pozornosti
niekolko rad k ziskaniu kladného vztahu
Vasich deti k citaniu a ku knihe!

DESAT RAD NA ROZVOJ PO-
CIATOCNEJ LITERARNEJ GRA-
MOTNOSTI:

1. Za¢nite ¢itat vasmu dietatu od na-
rodenia. Dokonca aj najmladSie deti
ziskavaju zo zvukov vasho hlasu.

2. Nenechajte prejst’ ani jeden den bez
¢itania vasmu diet’at'u.

3. Cim ste Zivsi, tym viac bude dieta sle-
dovat’ vase rozpravanie. Bud’te smiesni,
pouzivajte prizvuk. Je to predstavenie.

4. Neponahl'ajte sa. Trva urcita dobu, kym
sa vase malé diet’a prenesie do pribehu.

5. Nebojte sa odklonit’ od textu. Impro-
vizujte!

6. Uspokojte zvedavost’ vasho dietata.
Odpovedajte na otazky — vzdy a kedy-
kol'vek.

7. Nikdy neprestaiite ¢itat’ nahlas. Dokon-
ca aj ked’ vase diet’a zvladlo ¢itanie, stale
ziskava zo zlozitejSich pribehov a zo
zvukov vasho hlasu.

8 Zabezpecte, aby ¢itanie nebolo pre ba-
tol’atd len pasivnou ¢innost’ou. Pridajte
humor a uvidite, ¢o sa bude diat’.

9. Pocas citania posad’te dieta do lona,
alebo ho pohodlne posad’te na pohovku.

10. Vlastnite vel'a knih. Dieta by malo mat’
svoju vlastna kniznicu.

Ukazky literarnej sut’aZe:
»Pre¢o mam rada knihu? “

Preco rada ¢itam?

,,Bola som veI'mi malinka. Jeden vecer som
sa zamyslela nad tym, pre¢o maminka ¢ita
knizky. Povedala mi: ,,Kniha je vel’ky priatel’
¢loveka®. Vtedy som tomu esSte nerozumela,
ale teraz to uz chapem. Moja starSia sestra
chodila do kniznice. Raz som $la s fiou aj ja.
Vybrala som si rozpravkovl knizku, ale
pretoze som este nevedela citat’, precitala
mi ju maminka. Vel'mi pozorne som ju
pocuvala. Teraz chodim do kniznice sama
alebo s mojou kamaratkou. Najprv sme si
pozi¢iavali rozpravky, teraz uz aj dievcenské
romany. Kazdy vecer, ked’ vidim maminku
¢itat’, vezmem si aj ja knizku a spolu ¢itame.
Zato aky som a aky budem clovek vd’a¢im
hlavne knihdm, mamine a pani ucitel’ke.*

Klaudia DuriSova 4. ro¢.

Co mi da kniha?

Odmalicka rada ¢itam knihy. Najprv to boli
obrazkové leporela. V prvej triede som
zacala ¢itat’ knihy s va¢$imi pismenami.
Teraz som uz Stvrtacka. Zacala som Citat’ aj
encyklopédie, povesti, romany, zahady,...
Vzdy, ked’ si ¢itam, poviem si :* Kniha ndm
otvori o¢i a ukaze cely svet.“ Mozno, ked’
budem velka, budem spisovatelka, lebo
vel'mi rada ¢itam. A za to mozem vdacit
mamke a pani ucitel’kam, ktoré ma ucia.

Lubka Suiiavcova, 4.ro€.
Mgr. Maria Dikova

Vs

Nieco pre gazdinky

Sviato¢né bravcové karé (pre 4 osoby)

Suroviny: 0,60 kg bravcového karé, 2 ks syr
Hermelin, hor¢ica, 1 zvizok mladej cibul’ky,
sol’, korenie, " masla, 0,50 kg paradajok, 2 dl
bieleho vina

Postup: Karénakrajame, naklepeme, posolime,
okorenime, z jedne;j strany na hrubo potrieme
hor¢icou. Na hor¢icu poukladame na tenké
platky nakrajany 1 ks syra, na syr dame kopku
posekanej cibul’ky, preloZime, zopneme ihlou
alebo Sparadlom. Naplnené méso prudko
opecieme na masle do ruzova, poukladame na
zapekacej misy. Do maslového vypeku vlejeme
vino, nechame prevriet,, vylejeme na méso. Vich
misa oblozime striedavo paradajkami
pokrajanymi na mesiaciky a zvySnym
pokrajanym syrom. V rare prikryté dusime asi
30 minut, odkryjeme a zapekame este asi 15
mintt. Podavame s roznymi prilohami (opekané
zemiaky, hranolky, ryza,...) a zeleninovym
Salatom alebo kompotom.

Eva Schlégerova

\_ vediica $kolskej jedalne /

SPORT |

Turistika — november
2005 — marec 2006

V predvianoénych Kokavskych

aktualitach nebola informacia o ¢innosti
turistov od zaciatku septembra, preto
spomeniem struéne len niektoré akcie:

V septembri boli niektori turisti sa-
mostatne v Nizkych Tatrach na brusni-
ciach, samostatne alebo v menSich
skupinkach boli na turach v okoli (Ticha
a Képrova dolina, Cierny Vanh, ...).

V nedelu 9. oktébra za krasneho po-
Casia vystupili na Krivan, 16. oktébra
brigadovali pod Trstenikom, kde rekon-
Struovali dreveny most na Tatran-
skej magistrale. Poslednu nedelu
(30.10.2005) pre zimnym uzavretim
chodnikov v Tatrach, opat za krasneho
pocasia, turisti absolvovali trasu
Jamnickeé plesa, Volovec, Ostry Rohac,
Placdlivd, ku kolibe v Jamnickej doline.
V prvej polovici novembra — v krasnu
slne¢nu nedelu, poslednu pred prvym
snezenim, si mala skupina urobila
eSte ,vychadzku® na Kotlovu, kde si
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okrem iného pri kolibe opekala sla-
ninku ...

Zaver letnej sezony si turisti urobili na
chate Pod Dlhou v nedelfu 19.11.2005,
kde zhodnotili jej priebeh pri dobrom
gulasi, za sprievodu gitary si zaspievali
a zaroven zablahozZelali jednému z ich
radov Ing. lvanovi Jur€ovi k 50. narode-
ninam.

Kokavski turisti zacali svoju zimnu se-
z6nu v nedelu 4. decembra na bezkach,
ked presli Tichu dolinu a nasledujucu
nedelu (11.12. 2005) Kdprovu dolinu.
V novom roku zacali za nadherného
pocCasia s modrou oblohou turou do
Jamnickej doliny, kde zaroveri skontro-
lovali ,svoju kolibku®. Sportovci celu
zimnu sezonu zabezpeduju lyziarsku
beZecku trat z L. Kokavy na Podbanskeé.
Aby v8ak podporili pohybové aktivity
viacerych Kokav€anov, 15.januara zor-
ganizovali tradi¢ny pochod na beZzkach
z Podbanského do L. Kokavy.
V nadhernej Sportovej atmosfére, opat
za super pocasia, absolvovalo tuto trasu
asi 120 ludi na dIhSej (16 km ) i kratSej
(11 km) trati. VSetci zu€astneni, ¢€i uz
mladi alebo starSi, domaci i turisti zo
SirSieho okolia, prichadzali do ciefa pini
dojmov z Carovnej zimnej prirody.
V miestnom pohostinstve sa obcerstvili
chutnym &ajom a parkami.

Mnozstvo snehu napadnutého tato zimu
a dobre upravené bezecké trate v do-
macom prostredi poCas celého zimné-
ho obdobia boli dovodom, Ze turisti
zostavali doma pod Krivafiom a kazdu
nedelu obmienali svoje trasy pod Ta-
trami podla situacie.

19. februara preru$ovali svoje putova-
nia po zasnezenych planach, aby sa
tuto nedelu zucastnili, ale aj pomohli
zorganizovat celoobecné majstrovstva
v slalome, ktoré sa stali akousi za-
bavou na snehu pre vSetkych od 5 do
65 rokov. Struény popis tejto akcie
uvadzame pod tymto ¢lankom.
Poslednu februarovu nedelu (26.2.)
Sportovci zorganizovali opakovane
pochod na bezkach z Podbanska do L.
Kokavy. Noc¢na zabava pre seniorov a
slabé snezZenie zrejme spdsobilo, Ze
trat absolvovalo asi 60 lyziarov, ¢o bolo
menej ako sme zvyknuti, no opat
vladla medzi u€astnikmi prijemna
pohoda.

V prvej polovici marca neustale snezilo,
preto sa bezecka trat L. Kokava —
Podbanské neustale udrziavala, ¢i uz
nasim skutrom alebo z hotela Permon.
Vzdy mame urcite vSetci radost, ked na
bezkach vidime mladsSich, starSich
Kokavcov, naSich rodakov, hosti Per-
monu a S$portovcov z okolia. Krasna
zasnezena priroda, pohyb na tatranskom
vzduchu, priatel'ska atmosféra na trati —
to je struéna charakteristika nasej bielej
stopy.

Skoda, Ze podobnu trat neudrziavaju
nasi susedia z Pribyliny, spiato¢na z
Podbanska by mohla ist aj pribylinskou
stranou ...

Par turistov z obce koncom marca absol-
vovalo aj extrémne vysokohorské

lyziarske vystupy a zjazdy (Uvodné

fotografia z Krivana, autor Ing. Julius
Poruban).

Ing. Lubomir Rucka

predseda TO

« Uécastnici lyZiarskeho pochodu v pre-
krasnej prirode, zl'ava Eva Slivkova,
Anna Matejkova, Jaroslav Pozor, Anna
Droppova, Gabriela Taragelova, v po-
predi Viera Ruckova

Struény popis:

,Obecné preteky
v zjazdovom lyZovani.*

» dobra organizacia: riaditel pretekov
Ing. Julius Porubén, hlavny rozhodca
PaedDr. Milan Fronko, Startér Mgr. Viola
BartoSova, velitel trati a branok Jan
Majzlik, Ing. Radoslav Valientka,
zapisovatelia Viera Ruckova, Eva
Slivkova, Sonia Juréova, Nada Poru-
banova, zdravotnik Jana Uli¢éna a
hlasatel Ing. Lubomir Ruéka, ktory
humorne komentoval celu akciu.

+ skvela atmosféra, reprodukovana
hudba s DJ Miroslavom Glosom a
pomocnikmi Michalom Slivkom a
Janom Stolarom, tanec na snehu, su-
taze so Skolkarmi, o ktoré sa postarali
Ivana Janekova a Elena Vrbi¢anova -
ucitelky MS Liptovska Kokava, pekné
ceny, ktoré sponzorovali Obecny urad,
Rolnicke druzstvo, Urbariat Liptovska
Kokava, Mars Elektro s.r.o., Chovan
Miroslav — autodoprava a Video + Music
Liptovsky Mikula$, dobré obcerstvenie,
raftovanie na gumovom ¢lne, vozenie
deti na kruhovych gumach za skatrom,
nata-hovacie lana a poskytnutie
lyziarskeho vleku pocas celého dna
zadarmo, bolo sponzorované najom-
cami vleku — Pavlom Trepacom, Du-
§anom Ga-jdoSom a Vladimirom Sev-
Coviom, za €o im vSetkym patri velka
vdaka, ako aj vietkym zu€astnenym na
tejto vydarenej akcii.

+ To je struéna charakteristika jednej
paradnej februarovej nedele.

Vyhodnotenie:

Kategéria: Skoélkari

1. miesto : Bibiana Taragelovéa
2. miesto : Filip Valientka

3. miesto : Richard Barto$

Kategoria: Mladsi Ziaci — 1.,2. ro¢. —
dievcéata

1. miesto: Lucia Mitrengova

2. miesto: Nikola Porubanova

3. miesto: Livia Vrbi¢anova

Kategoria: Mladsi Ziaci — 1., 2. ro¢. —
chlapci

1. miesto: Martin Fleischaker

2. miesto: Jan Catlo$

3. miesto: Matej Duri$

Kategodria: Mladsi Ziaci — 3.,4. ro¢. —
chlapci

1. miesto: Marek Oravec

2. miesto: Robert Petrik

3. miesto: Jakub Chovan

Kategoria: Starsi Ziaci — 5.,6.,7. roc¢. —
dievcéata }

1. miesto: Dominika DuriSova
Kategoria: Starsi Ziaci — 5.,6.,7. roc¢. —
chlapci

1. miesto: Erik Majzlik

2. miesto: Patrik Marek

3. miesto: Peter Vrbic¢an

Kategoria: Juniori- chlapci
1. miesto: Martin Vrbican

2. miesto: Martin Mudron

3. miesto: Peter Petrik

Kategoria: Zeny do 40 rokov

1. miesto : Mgr. Mariana Majzlikova
Kategoria: Muzi do 40 rokov

1. miesto: Ing.Lubomir Pelach

2. miesto: Ivan Poruban

3. miesto: Milo§ Jur€o

Kategéria: Zeny nad 40 rokov
1. miesto: Alena Vrbi¢anova

Kategoéria: Muzi nad 40 rokov

1. miesto: Igor Mitrenga

2. miesto: Ing. Julius Porubén

3. miesto: Milan Taragef

Kategoria: Snowboard - chlapci,
dievcatd

1. miesto: Marcel Fronko

2. miesto: Toma$ Fronko

3. miesto: Miroslav Chovan

e Spestrenie lyZiarskych sutazi zjazdom
na rafte
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KOKAVSKE AKTUALITY 1

Karneval na lyZiach 19. 03. 2006 orga-
nizovali najomcovia vleku p. Trepac¢ a p.
Seveovié. Som velmi prekvapena z ich
prejavenej ochoty a ustretovosti. (Ako mé-
zeme podakovat mladym fludom v podsta-
te ich neziskovej aktivite a snahe robit
nie€o aj pre druhych?)

V3etci boli srdeCne pozvani. Kto chcel
byt maska na lyziach, tak priSiel.

Cely defi nam sprijemriovala hudba od
DJ Mirka Glosa.
Ceny boli vdaka sponzorom:
- OU L.Kokava
- TJ L.Kokava
- p.Hajdu B
- p. Trepag, p. Sevéovic,

Z ich ¢lenov bola zvolena i porota, ktora
ocenila ochotu deti zamaskovat sa a eSte
aj lyZzovat.

1. miesto “Vodnik" - Robko Petrik
2. miesto “Pipi“ - Romanka Porub&nova
3. miesto ,Saso” - Livinka Vrbi¢anova,
a ostatni si tiez odniesli sladku

odmenu: ;

LPirat* — Janko Catlos,

.Kovbojka“ — Veronika Vrbi¢anova,

~Hokejista® —Marek Oravec,

,Certik” — Lubica Sunavcova.

Deti su Uzasné, nemaju ziadne z&-
brany. Vedia sa Uprimne tesit z mali¢kosti

Elena Vrbicanova

Lyziarsky viek —
Liptovska Kokava

Zimnu sezonu lyZiarskeho vleku sme
po viacerych technickych a bezpec-
nostnych uUpravach odStartovali 25.
decembra 2005. Na$ ciel denne pre-
vadzkovat' vlek a samozrejme prilakat
dobrymi sluzbami nielen domacich, ale
aj lyziarov z okolia, sa nam podarilo
splnit. Kokavsky vlek sa stal lakadlom
aj pre Poliakov i Madarov, ktori boli
ubytovani v blizkosti naSej obce.

LyZovacku sme sa rozhodli okorenit’
réznymi podujatiami, ktorych bolo
neurekom. Ako prvi zacali Skélkari.
Potom nasledovali obecné preteky
v zjazdovom lyZovani, na ktorych sme
zaznamenali obrovsku u€ast. Karneval
na snehu si vychutnali prace deti, ktoré
prisli v naozaj , super® maskach. Zimnu
sezénu sme ukongili 19. marca 2006
vybornou lyZovac¢kou, raftovanim na €Ine
a veselou zabavou. Skutocne ju
hodnotime ako velmi Uspesnu a za to
vdacime hlavne Vam lyziarom.

Aj prostrednictvom Kokavskych
aktualit sa chceme podakovat OcU v
Lipt. Kokave, TJ, ZS s MS, DJ M.
Glosovi a hlavne v8etkym tym, ktori sa
spolupodielali a pomahali prevadzkovat
lyziarsky viek. .

P. Trepac¢, V. Sevéovic

Futbalovy oddiel

Zimné obdobie je pre futbalistov
v naSich klimatickych podmienkach
obdobim oddychu. Vaésina futbalistov si
zimnymi Sportmi - lyZovanim pomahali
udrzat’ si svoju fyzicku pripravenost,
ktora je délezita v samotnych futba-
lovych zapasoch. DIhé zimné obdobie s
mnozstvom snehu prekazilo vacsine
muzstiev hernu pripravu pred za€inajicou
jarnou ¢astou.

Nasi futbalisti ju zacali koncom
februara, dorast trénuje spolo¢ne s
muzmi. Zaciatok pripravy bol zamerany
na rozvoj vytrvalosti a sily. AZ po odhrnuti
snehu na ihrisku ,Pod Brehom* sa
zacCala priprava Sportovcov na sezonu.
Spestrenim tejto Casti boli tréningy
v telocvi€ni na Permone. Dorastenci
spolu s muzmi odohrali zatial po dva
zapasy, v ktorych ukazali dobry pristup,
nasadenie ako aj urcitd hernu kvalitu.

Do muZstva dorastu sa postupne
presuvaju starsi Ziaci, muzov zasa
dopliaju viaceri dorastenci. Ciefom tohto
presuvania hracov je zbieranie sku-
senosti medzi starSimi a postupné pre-
budovavanie jednotlivych druZstiev.

Pripravné zapasy ukazali, ze tento
postup je spravny. Kedze vSetky nase

W ik

* Nieco z histérie, zapas L . Kokava — L. Poﬂbka 24. 9. 1961, 2: 1.

muzstva hraju rovhakym hernym systé-
mom, je prechod jednotlivych hracov
plynulejsi.

Pripravné zapasy:

TESLA dorast — Liptovska Kokava -

32
L. Kokava dorast — Bobrovec - 1:0
L. Kokava muzi — Pribylina — 2:2

Obe tieto muzstva ostali pokope,
v prestupovom Case sa budeme snazit
eSte o ich doplnenie dalSimi hraémi.
Svoje tréningy zacali aj ziaci. Je pote-
Senim sledovat pripravu ziakov. Ich
zaujem o futbal je velky, ¢o zarover po-
tvrdzuje, ze v Lipt. Kokave sa stéle rodia
talentovani chlapci.

Dorastenci uz mali svoju sutaz hrat,
ale zatial je odloZzena na neurcito. MuZi
a Ziaci zacCinaju 23. 4. 2006. Kedze do
zaciatku sutaze je dost Casu, verim, ze
vSetci tento ¢as vyuzijeme na dobru
pripravu, ktora by sa mala prejavit’ aj
v kvalite hry jednotlivych druZstiev.

Ved nasim cielom je zvySovat kvalitu
hry a ja verim, Ze dobrym pristupom
hracov k svojim povinnostiam sa nam to
spolocne podari!

Jaroslav Pozor
predseda FO

hore zlava: Jan Vrbi¢an (Harman), Jén Suriavec, MVDr. Jdn Choma, Daniel Fronko,
Milos Choma, Milos Vrbi¢an, Vlastimil Taragel,
dolu zlava: Milo§ Pozor, Jan Porubdn, Matej Zubcek

Oznamy:

Predam 3-izbovy byt v Liptovskom Petre v osobnom vlastnictve o vymere 68 m?
. V pripade zaujmu moznost trvalého uzivania zahradky v blizkosti bytu. Cena
dohodou — 600 tis. Sk. Tel.: 0908 273 752
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Redakéna rada: Mgr. M. Dikova, Ing. J. Porubén, E. Slivkova, Z. Vrbi¢anova. Fotografie: A.
Porubiin. Tla¢: M-print, 032 23 Liptovska Sielnica 11, okr. Liptovsky Mikulas, tel.: 044/

5597 411. hadzaju kaz
Mikulasi 05/1999.

é tri mesia

Niklad: 350 ks.

Povolené: OU v Liptovskom



