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Z cinnosti obecného uradu
a z rokovania obecného zastupitel’stva

Vézeni spoluobcania,

v mesiaci jul sme spustili do prevadzky dlho oca-
kavané zberné miesto. Obcania si postupne zvykaja
na zber a triedenie odpadu. Zber prebicha vo vyhra-
denych dioch a hodinach pod dohl'adom zamestnan-
ca obce. Po telefonickej dohode je mozné doniest’
odpad aj mimo oficidlnych prevadzkovych hodin.
Kontajner na kovovy odpad pri obecnom urade bude
odstraneny, nakol’ko legislativa nedovol'uje zber ko-
vového Srotu takou formou ako sa rieSila doteraz.
O nadhradnom rieSeni vas budeme informovat’ pro-
strednictvom obecného zastupitel'stva. Zaznamenali
sme komplikécie pri zbere a odvoze tvrdych plastov.

Firma OZO Partizanska Cupca potvrdila, Ze tieto ne-
bude zbierat’ s obalovym materialom. Planujeme na
zberné miesto dokupit’ kontajner na tento druh od-
padu.

V mesiaci august sme v naSej obci zaznamena-
li trestn ¢innost’. Zamestnancom obecného uradu,
zo zastavky SAD, boli odcudzené osobné veci, do-
klady, mob. telefon a penazna hotovost’. Na zaklade
kamerového zdznamu a pohotovej reakcie pracovni-
¢ok OU boli pachatelia identifikovani.

V mesiaci august sme oslovili Rol'nicke druzstvo
Liptovska Kokava, aby ndm pomohlo s mul¢ovanim
ovocného sadu. Tento svojim neprehladnym poras-
tom poskytoval utocisko pre divokl zver a to hlavne
medvede hnedé€. V prvej tfaze sme zmulCovali cca 40
metrov Siroky pas od zahrad susediacich so sadom.
Koncom mesiaca september, RD zmulcovalo celu
plochy ovocného sadu. Tento bol dlhé roky neudr-
Ziavany a preto si tato udrzba vyziadala vysSie fi-
nan¢né ndklady. Musela byt’ pouzita tazka technika,
ktora zmulCovala aj vysoké kry, ktoré uz rastli po-
medzi stromy.

Zamestnanci obce sa v letnych mesiacoch veno-
vali prevazne Udrzbe obecnej zelene. Jednalo sa o
priestory cintorina, $kolky, okolie obecného uradu
a aredl futbalového ihriska. Zaroven sa Cistili od-
vodnovacie zlaby popri miestnych komunikaciach.
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Slovensky vodohospodarsky
podnik vykonal rekonstruk¢-
né prace na odvodiiovacom
kanali na Druzstevnej ulici.
Tieto prace splnili svoj ciel’
len z casti. Upravené boli
len useky ku ktorym bol
vytvoreny pristup. Miesta
pod premosteniami, neboli
opravené. Pre situaciu ktora
sa opakuje po prudkych daz-
d’och pri ktorych voda z tohto potoka zaplavuje ro-
dinné domy a zahrady, hlavne v jarnych mesiacoch
kedy sa este rozpusta sneh, treba vybudovat prehra-
denie potoka nad Rolnickym druzstvom a odviest
vodu do pola.

Pri vstupe do obce sa zve-
ladil areal pre bicyklistov,
osadenim samoobsluzného
stojanu na udrzbu bicyklov.
Natrela sa drevend lyZiarka a
na altdnok sa osadila ortofo-
tomapa Liptovskej Kokavy.

S delegaciou zvézu proti-
fasistickych bojovnikov sme
sa 31. 8. 2024 zucastnili 80.
vyro¢ia SNP. Toto sa kona-

lo na partizanskej luke na Podbanskom. Polozenim
venca sme si uctili pamiatku bojovnikov SNP.

V areéli materskej Skolky sa vybudovali nové pri-
stupové chodniky k hlavnému vchodu a do kuchyne.
Staré asfaltové chodniky uz nevyhovovali svojmu
ucelu hlavne z hl'adiska bezpec¢nosti a v neposled-
nom rade tieZ z estetickej stranky.

V sade a pri vstupe do Liptovskej Kokavy od RD
sa nam objavili voI'ne pohodené vrecia s odpadom.
Jednalo sa o plasty a potravinovy odpad z mraznic-
ky. Tymto by som chcel poukazat’, Ze medzi nami sa
nachadzaju stale l'udia, ktorym poriadok v obci ni¢
nehovori. Tymto apelujem na l'udi, aby poznatky

o znec€istovani obce hlésili na obecny trad a spoloc-
ne sme tak nasli pachatela a tak poukézali na tento
problém.

Dna 5.10.2024 sa konali dopliiujice vol'by staros-
tu. Novozvolenému starostovi chcem popriat’ sprav-
ne rozhodnutia, ktoré budu sluzit’ pre obanov nasej
obce.

Touto cestou sa chcem podakovat za prilezi-
tost’ prispiet’ svojou mierou k riadnemu fungovaniu
obce. Za vyzvy, ktorym som musel ¢elit. Difam, ze
projekty, ktoré sa pocas tohto obdobia realizovali
prispeju k skvalitneniu Zivota naSich obCanov v tejto
peknej obci. Chcem sa pod’akovat’ vSetkym, ktori mi
boli ndpomocni.

Jan Bartek
zastupujuci starosta

URBARIAT

Vazeni podielnici, ob¢ania.

,,Hriby. Na tie som chodil hddam najradsej. Bud’
s rodi¢mi, starymi rodi¢mi, ¢i kamaratmi. Ten pocit,
ked’ som v trave, machu ¢i ihli¢i zhliadol hnedy klo-
bucik ,,dubaka®, ten pocit radosti bol hadam silnejsi
ako viano¢né darceky pod stromcekom — aspon pre
mia. Obl'ibenymi hribovymi ,,destinaciami® boli
,»VICia jama, Badzgon, Vlkova, Stryc¢kovo. Vsetko
v blizkosti Kokavy, kde sa dalo dostat’ peSo, nanaj-
vy$ na bicykli. Rano sa iSlo zavc€asu, eSte za briez-
denia. Samozrejmostou boli guméky, lebo bola este
rosa. V lese bolo prijemne chladno. Cizmy sa leskli
od vlhkej travy ako ,,naboxované‘. A hlavne - bolo
ticho, okrem spevu vtakov, lebo tie vstavaju zavca-
su. Niekto by mohol namietat’ — a o, okrem teba uz
nikto nechodil na hriby ? Ale ano. Vzdy sme stretli
susedov, ¢i vzdialenejsich susedov z Kokavy, navza-
jom sa pozdravili a zhodnotili ,,alovky*. Ale akosi
sme sa v tom lese stratili — rozprchli. VZdy som mal
pocit, ako by som mal Cast’ lesa len pre seba a hriby,
ktoré tam rastli, rastli len pre mna. Aj samotny les
posobil akoby panensky — nedotknuto. Stromy boli
zelené a pod nimi okrem Zivota, ktory do lesa patri,
uz ni¢ naviac!,, — toto je ¢ast’ mdjho prispevku do
Kokavskych aktualit zo zac¢iatku oktobra 2018.

A aké je prepojenie tohto prispevku na sucasnost’?
Od jari tohto roku az do cca zaciatku minulého tyzd-
na (prispevok piSem 30.9.) bol v lese ,.klI'ud* — kl'ud
od T'udi. Neboli hriby ani ¢ucoriedky, pre mnohych
'udi nebol dovod chodit’ do lesa. No zaroveii to bol
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zvlastny kl'ud ! Namiesto toho, aby mi pri pohybe
v lese pod nohami ,,¢vikala® voda v machu a trave,
tak mi pod nohami praskali vysusené kondriky a ihli-
¢ie opadnuté z pomaly uschynajticich smrekov. Jar
vyzerala nadejne, aj poprsalo aj sadenice z jarného
zalesiiovania mali pomerne vysoku ujatost’. No ako
prichadzal vrchol leta a teploty sa pohybovali okolo
30 °C a nie a nie zaprSat, bolo jasné, ze sa to preja-
vi aj v rozvoji podkdrnikovej kalamity — tzv. sucha-
rov. Je to doslova nekone¢ny pribeh. V jednej Casti
so spracovanim suchdrov skon¢ime a pokraujeme
tam, kde sme pred ¢asom zacali. Uz mi to nepride
ako lesnicka robota, ale zber ,,mftvych a ranenych*
z bojiska, kde nepriatel mé stale navrch. Je stale
evidentnejSie, Ze klima sa meni, je Coraz suchsie
a dreviny — hlavne smrek sa nestiha prispdsobit’.
A ¢o l'udia? Vicsine je to jedno. Koncom septembra
poprsalo a zacali rast’ hriby. Hura do lesa a nazbierat’
100 ¢i 200 a esSte sa aj pochvalit’ na facebooku. Teraz
tie hriby smrekové zacali rast’ netradi¢ne - hlavne
v trave v smrekovych mladinach. Dobry znak, lebo
len malo kto si uvedomuje, Ze podhubie je dobre vy-
vinuté a déva predpoklad zdravému rozvoju tychto
smrekovych mladin. V podstate to znamena, ze bez
podhubia by smreky, ale ani iné dreviny nedokéza-
li rast’ - existovat. Hovori sa tomu mykoriza. Hri-
by — plodnice su len vonkajSim prejavom podhubia.
St to vlastne plody hub, ktoré produkuju vytrusy,
prostrednictvom ktorych sa huby rozsiruju.

Preto plody lesa zbierajme s mierou, aby mal dost’
les aj jeho obyvatelia!

Dakujem.
Ing. Vladimir Zubdek
predseda PSBU obce Liptovska Kokava

Dobrovol’ny hasi¢sky zbor
Vézeni obCania, milé hasicky, hasici,

V sobotu 20. 07. 2024 ¢lenovia DHZ Liptovska
Kokava usporiadali uz VIII. ro¢nik Memorial Jaro-
slava Majera st., ktoré bolo zaroven aj II. kolo Okres-
nej hasi¢skej ligy okresu Liptovsky Mikulas. O 16-
tej hodine si ¢lenovia, rodinny prisluSnici a kamarati
Jaroslava Majera, tichou spomienkou, pripomenuli
pri hrobe na miestnom cintorine jeho pamiatku.
17-ta hodina odstartovala druhé kolo Okresnej ha-
si¢skej ligy okresu Liptovsky Mikulds. Sutaze sa
zucastnili dve zenské druzstva a sedem muzskych.
Na zaciatku sa spolo¢ne veduci sutaznych druzstiev
dohodli, ze sa bude sutazit’ na dva pokusy.

V kategorii Zeny sa umiestnili:
1. miesto DHZ Liptovska Kokava s ¢asom 21, 28
2. miesto DHZ Liptovskd Ondrasova s casom
22,41
V kategorii muzi sa umiestnili:
. miesto DHZ Partizanska Cupca s Casom 16, 59
. miesto DHZ Liptovska Kokava s casom 17, 14
. miesto DHZ Ivachnova s ¢asom 17, 99
. miesto DHZ Podturen s ¢asom 20, 31
. miesto DHZ Vazec s ¢asom 20, 32
. miesto DHZ Liptovska Ondrasova s ¢asom 21,61
7. miesto DHZ Galovany s ¢asom 23,42

NN AW~
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Putovny pohar v kategorii Zeny tak ostava v do-
macom zbore a dievcata z DHZ Liptovska Kokava
obh4jili minuloro¢né prvé miesto.

V katego6rii muzi odchadza putovny pohar do Par-
tizanskej LCupce najlepsi cas prudara je v DHZ Lip-
tovska Kokava muzi Erik Majer DHZ Liptovska Ko-
kava s ¢asom 16,20 zeny Martina Taragelova DHZ
Liptovska Kokava s casom 17,97

Vecer na futbalovom ihrisku pokracoval sut'aza-
mi pre tych najmensSich. Nemohla chybat’ hasi¢ska
zabava do neskorych no¢nych hodin. Chcel by som
sa aj touto cestou pod’akovat’ kazdému, kto sa podie-
I'al na priprave a organizacii tohoto pre nas vyznam-
ného podujatia.

21. 09. 2024 sme sa zucastnili na Jesenno-bran-
nom Sportovom dni, ktory sa konal v Trstenom. Nase
deti sa umiestnili na 5. a 10. mieste.

V piatok 20. 09. 2024 o 19:00 hod sa v Liptov-
skom Mikulasi uskuto¢nilo posledné kolo Okresnej
hasicskej ligy okresu Liptovsky Mikulds. Uz tradic-
ne i§lo 0 no¢nu siitaz na namesti v okresnom meste.

Na Start sa tentokrat postavilo spolu 21 sut’aznych
druzstiev. Sutazilo sa v dvoch kategoriach, muzi
a zeny. V Zenskej kategorii sut'azilo spolu 5-druz-
stiev. V muzskej kategérii 16 druzstiev. Nase zeny
obsadili tretie miesto.

V roku 2024 sa uskutocnilo sedem kol Okresnej
hasicskej ligy okresu Liptovsky Mikulasi NaSe diev-
Catd a muzi sa zacastnili vSetkych kol. Kone¢ny vy-
sledok v Okresnej hasi¢skej lige okresu Liptovsky
Mikulas za rok 2024 je Zeny druhé miesto a muzi
Stvrté miesto.

Vézeni spoluobCania, méme pred sebou zaciatok
vykurovacej sezony. Zabrainme poziaru, ktory moze
sposobit’ komin zanedbany ¢istenim a kontrolou !!!

,» Vycisteny komin = kl'udnejsi spanok*

Ak je na komin pripojeny spotrebi¢ s celkovym
tepelnym vykonom do 50 kW

1. spotrebi€ je na plyn, kontrola a ¢istenie komina
bez vlozky sa vykonéava raz za 6 mesiacov 2. spotre-
bi¢ je na plyn, kontrola a ¢istenie komina s vlozkou
sa vykonava raz za 12 mesiacov 3. spotrebi¢ na tuhé
palivo alebo kvapalné palivo kontrola a Cistenie ko-
mina sa vykondva raz za 4 mesiace.

Nezabudnite! Cistenie a kontrola komina je Va-
Sou povinnost'ou a ak to nezvladate sami volajte ko-
minara ... !!!

V pripade poziaru volajte ¢islo 150 alebo 112 !!!

Richard Sopor
predseda DHZ

CZ ECAV Liptovska Kokava

Koho iba ,,trpim*, toho mam mat’ bezhra-
nic¢ne rad.

List Galatskym 6,2-10 pise:

2 Jedni druhych bremena znasajte, a tak naplnite
zakon Kristov. * Lebo ak si niekto mysli, Ze je nieco,
a nie je ni¢, sam seba klame. * Nech kazdy skuma
svoje dielo a bude mat’ chvéalu sam pred sebou, ale
nie pred inym. ° Lebo kazdy ponesie svoju tarchu.

AKA SEJBA, TAKA ZATVA

®Komu sa dostava vyucovania v slove, nech zo
vSetkého, ¢o ma, udeluje tomu, kto ho vyucuje.
"Nemyl'te sa! Boh sa neda vysmievat! Co ¢lovek
rozsieva, to bude aj zat’! ® PretoZe kto rozsieva svoj-
mu telu, z tela bude Zat’ skazu; kto rozsieva Duchu,
z Ducha bude Zat’ ve¢ny Zzivot. °V ¢ineni dobrého
neochabujme, lebo ak neochabneme, ¢asom svojim
budeme Zat’. '° A tak teda, dokial’ mame ¢as, ¢inme
dobre vsetkym, ale najma domacim viery.

Je uz slovenskym ,,folklérom* niekoho iba ,,tr-
piet* lebo... . Hovorime neustale o tom ako potre-
bujeme zlepsit’ vztahy a ako potrebujeme, aby sa
spolo¢nost’ ukl'udnila, ale akosi nikto k tomu nech-
ce spravit’ ziaden krok. Radsej si kazdy povie svoju
,pravdu®, lebo ak na fiu nema aspon pravo, tak je to
potrebné povedat’ asponl niekde na internete. Sami
vzdy so 100% istotou vieme, ako sa maji spravat’
vSetci okolo nas, ¢o by mali robit, ¢o hovorit, len
akosi to plati vzdy iba na tych druhych. Nas sa to
netyka.

Aki mame byt my, a ako mé vyzerat’ nds osobny
zivot hovori Pan Jezi$§ Kristus vo svojej reci: ,,Mi-
lujte svojich nepriatelov a modlite sa za tych, ktori
vas prenasledujt, aby ste sa stali dedi¢mi Bozieho
Kralovstva.“ Silné reci ze? Poviete si. To st ¢o za
somariny? Toto nerobi nikto a ak aj 4no, tak iba sla-
boch a luzer (strateny pripad, porazeny clovek). Ur-
Cite su toto jedny z tych najtazsich slov, ktoré¢ Pan
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Jezi§ povedal (napisané v Matus 5,44). Myslim si,
ze Boh chce, aby sme takto v zivote k druhym pri-
stupovali. Len pred nedavnom sme v cirkvi a chcem
vyjadrit’ prosbu, ze nielen v nej, d'akovali za Grody
zeme. Slnko a dazd’, ktoré su zakladom pre to, aby
sme nieco dopestovali, v§ak nie su vSetko, o v Zi-
vote potrebujeme. Chyba ndm to, o Com spievaju
mnohé celebrity, spevaci, ale nie v takom rozmere
ako spievaju. Laska iba k tym, ktorych ,,mo6zeme*.
Laska je nieCo zvlaStne, nieCo iné nez bezny rytmus
vSedného Zivota. Laska k nepriatel'om a odpustenie
vin, su poziadavky, ktoré hovoria o inej rovine, ako
to Co tvori nas kazdy vSedny den.

Mali by sme sa snaZit’ podobat’ Bohu v tom, Ze
svoje povinnosti, svoju pracu by sme konali bez
rozdelovania a pre uzitok I'udi. VSetkych. Bolo by
zI¢, ak by napr. pol'nohospodar chcel vypestovat’ iba
tol’ko zeleniny, ¢o by bolo len pre dobrych l'udi a
o zlych by sa nestaral. A eSte aj v obchode by bolo
napisané: IBA PRE DOBRYCH! Prave naopak pra-
cujeme, makame, aby bolo zeleniny, ovocia, sluzieb
a potravin ¢o najviac a nepytame sa, kto sa nasytil
z tychto potravin — ¢i to bol niekto dobry alebo zly.
Niekto, koho ,,m6Zeme* alebo koho ,,nemusime*! Je
to pre nas povinnostou dokonca priam nutnost'ou,
ked’ prejavujeme lasku k cloveku, ktory je z urcité-
ho uhla pohladu ,,zlym* €lovekom. Pan Boh takto
jedna pre nas a ziada od nds aj to najtazsie: milovat
nepriatel'ov!? Jedna takto ¢lovek? No to asi sotva.

Pred neddvnom sme mali v dedine vol'by, a prave
tam sme mohli ukazat’, ako nam na I'ud’och zalezi.
Aj pri kandidatoch. Modlit’ sa za nich a nie hovorit’,
aki osobnostne si! Vyhovuji nasim kritéridm alebo
nevyhovuju. VSetci sme hriesni. Pan Boh, ktory je
Stvoritel, ale ktory je aj Pan, ktory je dobry, Svity,
ktorému nevadi, Ze stale znasa hriesnika, ktory dava
zivot, ktory dava vychadzat’ Slnko aj na zlych a dazd’
zosiela aj na nespravodlivych. Bozie jednanie s ¢lo-
vekom je zapasom o dusu ¢loveka, o jeho spasenie.
Preto je Bozia laska ku nam, neustala vyzva: ,,vrat'te
sa, l'udski synovia, dcéry*. Bozia starostlivost’ o celé
stvorenstvo je neustale milosrdenstvo. Aj my mame
byt milosrdni ako je Boh.

Kto je Ten, ktory nam ukazal Otca, ktory nas ve-
die tak aby sme boli synmi a dcérami Pana Boha,
ktory nam prikézal: ,,milujte svojich nepriatel'ov? Je
to Ten, ktory sdm takto jednal s 'ud’'mi, nijak inak,
ktory déva svoj zivot, aby spasil hriesnika, ktory sa
modlil: ,,Otée odpust’ im, lebo nevedia ¢o Cinia...*
Toto bola Bozia cesta k Cloveku. Inak nemo6Zeme
byt Jeho synmi a dcérami, ani my, ak nebudeme
mat radi vSetkych bez rozdielu a nebudeme sa sna-
zit’ podielat’ sa na ich ,bremene“. A prave tak, aki
sme sami V sebe a sami K sebe, aki sme vo svojej
prirodzenosti, prave tak sme vsetci hriesni. Vsetko

nase jednanie, v kazdodennom zivote, v praci, pri
odpoc¢inku, v starostiach a radostiach aj keby boli
vselijako dobré, uzitocné su stale konanim hrieSneho
Cloveka. Bez lasky, aku nam predviedol Jezis, nie je
nas vztah k bliznemu ani né$ vlastny zivot v poriad-
ku, nie je zdravy, nie je pozehnany. Ani nebude.

Ten, kto ndm mdze pomoct, kto nam déva sku-
to¢nq, Cistu, odpustajucu, obetavu lasku je Boh cez
svojho Syna JeziSa Krista. Ked’ sa ¢lovek sustred’u-
je iba na seba a robi si sdm meradld a mierky Zi-
vota a mierka jeho Zivota je iba v hmatatel'nom
a viditel'nom — je to zlI¢é, lebo z toho nedokaze zit
dobry Zivot. Je pravdou, ze takym zivotom Zijeme
aj my, to ¢o je viditeI'né, o je v naSej moci, v nasich
schopnostiach, k tomu sa obraciame, na tom nam
zalezi. Robime to vSetci vo vedomi svojho srdca
a taki ostdvame casto az do konca Zivota. Ddlezité
je vsak jedno napomenutie: ak zijeme Duchom, ne-
hnevajme sa, nezavid'me si, ale prejavujme v naSom
zivote ku vSetkym to najvzacnejSie — lasku k Bohu
a sebe navzajom. Dakujeme Panu Bohu, Ze nam dava
kazdodenny chlieb, Ze pozehndva nasu pracu, osla-
vujeme Ho za vSetky dary milosti. Svojimi slovami
a sluzbou lasky bliznemu, ukazujme vSetkym ze Zi-
jeme dobry zivot s Bohom a bliznymi. A ukazuje na
Ten najvacsi dar Bozej lasky, na Pana JeziSa Krista
a Jeho lasku k ndm. Mili moji priatelia, hovorme si
navzajom Uprimnu pravdu a majme sa v Bozej laske.
Mam Vs rad.

Martin Razus - Vd’aka za urody

Dobrodinc¢e z neba, Hospodaru mily, ajhl’a, kvety
vidnu - jesenn sa k ndm chyli, a my za Grody rod-
nej naSej zeme dnes Ti dakujeme!... Vrucne daku-
jeme - za slniecko, ¢o nam kypra podu hrialo, za
oblaky, z nich sa pozehnanie lialo, za zdravie a silu,
za mier prajny praci, jak 1 za dar viery - srdcu laho-
diaci... za vSetko to, Boze, Tvoje svité meno nech je
pochvalenol Nech je zvelebeno!! - Tam, kde ntudza,
nemoc - zdvihaj v zarmuteni, velkou Tvoja laska -
nech mdlych pozatieni, vyslobodi z kriza, slzy ocu
ssusi, poosviezi telo, polahodi dusi! Cos dal - daj
i uzit', nekryt kdes® vo vedre vodu pred smiadnymi:
rozdelit’ sa tedre! Zehnaj hospodarom - nech si od-
pocind, a zas ved ich v diele, popraj Stastia k Cinu!
Zehnaj rol'dm, sadom - chran od nepohody, nechze
tazka praca na zmar nevychodi, uchrai vselikého
sklamania a bol'u! Obrob vsak i obsej dusi nasich
rol'u, jak zem nam, by niekdy my sme dali Tebe,
az raz zvezie$ klasy stdc ta, v svoje nebe. Amen.

Mgr. Michal Tekely
zb. farar CZ Liptovska Kokava
ECAYV na Slovensku
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Skolské okienko

Mili obcania Liptovskej Kokavy,

Leto a s tym spojené prazdniny ubehli ako voda,
ale ani pocas prazdnin sme sa venovali zlepSovaniu
prostredia v okoli budovy. Po Ziadosti o opravu pri-
stupovych chodnikov bola so sihlasom zriad’ ovatel'a
a poslancov realizovana oprava a mézeme sa teSit’
z bezpecnejsieho a krajSieho pristupu do budovy. Aj
touto cestou by som sa chcela pod’akovat’ vSetkym
ktori sa na oprave chodnikov podiel’ali. TaktieZ sme
sa venovali Uprave okolia a jeho skrasleniu.

Skolsky rok 2024/2025 sa zacal adaptaciu tych
najmensich kamaratov, ktorych sme privitali v na-
Som kolektive. Prijali sme 8 novych deti a v mater-
skej Skole momentalne 20 deti z toho 5 predskola-
kov. Deti sa teSia z novej pani ucitel’ky Marcelky
Oravcovej, ktorej by sme chceeli aj tymto sposobom
popriat’ vela sil a radosti pri praci. Verim, ze kazdy
deni bude je pritomnost’ v naSom kolektive prinosom
a spolu budeme napredovat.

Hoci je kazdému dietat'u najlepSie v blizkosti
mamy a nic tento pocit nenahradi, ak sa ¢asom roz-
hodnete poslat’ vasu ratolest’ do materskej $koly, do-
kaze ho to tiez obohatit’ v roznych smeroch. V ¢om
je teda pre deti prichod do kolektivu pozitivom? Pre
mnoho deti je materska Skola prvym miestom, kde sa
stretn s urcitou Strukturou, s ucitel'mi a st vo vicsej
skupine deti. Diet'a ma prilezitosti naucit’ sa delit’ sa
s ostatnymi, poc¢tvat’ aj iné autority okrem rodiov a
blizkej rodiny, nasledovat’ inStrukcie a pripravit’ sa
na to, ¢o pride v Skole. V skolke sa diet’a nauci vy-
berat’ si, pretoze je viacero druhov aktivit, ktorym by
sa mohlo venovat'.

Préave vo veku troch az piatich rokov deti precha-
dzaji obrovskym jazykovym vyvinom, vyrazne sa
roz§iruje ich slovné zdsoba a vety sa stdvaja zlozi-
tejSimi. V skolke maju deti mnoZzstvo prilezitosti na
diskusie, odpovede na otadzky uciteliek pocas akti-
vit, spievanie pesniciek alebo ¢itanie knih ¢i ucenie
riekaniek. Detské skupina tento efekt rozvoja jazy-
ka vyrazne podporuje, pretoze aj deti, ktoré nemaju
rady riekanky ¢i Citanie knih si k nim medzi detmi
ahSie ndjdu cestu. Ucitel’ky v Skdlke mozu dietatu
pomdct’ s vyvinom jazyka aj vd’aka tomu, Ze sa ne-
budu snazit’ dominovat’ konverzacii, budu ich ucit’
nové slovicka a pytat’ sa otazky, ktoré si vyzaduju
odpovede. Kognitivne schopnosti diet’at’a sa zlepSia
vd’aka tomu, Ze dieta sa zapaja do aktivit, ktoré si
vyzaduju pytanie otdzok a premyslanie o problé-
moch.

Deti odmalicka prejavuju zadujem o matematiku a
gramotnost’. Su zvedavé, pozoruju, a chet byt kom-

petentné v schopnostiach cenenych dnesnou spoloc-
nost'ou, ako napriklad citanie a schopnost” skontro-
lovat’ si vydavok v obchode. V MS sa deti vd’aka
réznym aktivitim pripravuju na zakladni Skolu,
kde sa ¢itat’, pisat’ a pocitat’ naucia. Jednou z akti-
vit, ktoré sluzia na pripravu je napriklad spievanie
pesniciek, kde sa hlaskuje abeceda. Ak k tomu deti
vidia aj obrdzky pismen, za¢nu si budovat’ zakladné
spojenia medzi hlaskou a pismenom. Hranie sa s pis-
menami Casto vedie k tomu, ze deti sa chcti naucit’
pisat’ vlastné meno.

V skolke sa zlepSuje aj fyzicka koordinacia die-
tata. Deti maju moznost’ behat’, hrat’ sa na ihrisku
Ci liezt. Mo6Zzu si vybrat’ z obrovského mnozstva ak-
tivit, uia sa strihat’ noznickami, kreslit’ ¢i tancovat’.
Vd’aka roznorodosti aktivit sa zlepSuje nielen koor-
dinicia dietat’a, ale aj jeho celkova rovnovaha.

Nasa materska Skola je situovand v prirodnom
prostredi pod majestatnym Krivanom a zaklada si
na zazitkovom uceni v priamom kontakte s prirodou.
Prikrmovanim vtacikov a , lupou preskimanymi luc-
nymi cesti¢kami si mali vyskumnici vytvarajii vztah
k vSetkému Zivému a cibria ochranarsky instinkt.
Svoje prirodné ,,ja‘ rozvijaju aj pri sadeni vlastnych
rastliniek, o ktoré sa musia postarat’. Deti sa tak ucia
zodpovednosti a precvi¢uji manualnu zru¢nost’.

Prajeme vSetkym rodiCcom a detom hlavne pevné
zdravie a trpezlivost’ pri vychove naSich deti. Celé-
mu kolektivu d’akujem za ich pracu, lebo len snahou
a ochotou budovat’ veci v pokoji mame Sancu napre-
dovat a zlepsovat’ prostredie nasej materskej Skoly v
Liptovskej Kokave.

Dakujem tieZ zastupujucemu panovi starosto-
vi Janovi Bartekovi za obetavost’, profesionalitu,
ochotu vzdy pomdct’ a podielat’ sa nespocetnekrat aj
osobne na rieSeni potrieb spojenych so Skolou.

Dalej by som chcela pod’akovat” pracovnikom
uradu, Jednote dochodcov, hasi¢om, poslancom,
predsedni¢ke ZRPS Tatiane Taragelovej a tiez dI-
horoénej pokladni¢ke ZRPS Lenke Glosovej za ich
prinos a spolupracu v uplynulom skolskom roku
2023/2024.

Pera Mudronova
zastupujuca riaditel’ka
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Z. Cinnosti Jednoty dochodcov Slovenska
Liptovska Kokava

Mili seniori, seniorky, vazeni spoluobcania.

V 3. §tvrtroku tohto roka sme zorganizovali nie-
kol'ko zaujimavych podujati.

8. 7. sa 16 naSich ¢lenov zucastnilo prehliadky
mesta Liptovsky Mikulds venovanej 600-tému vy-
rociu udelenia trhovych a jarmo¢nych prav mestu
Liptovsky Mikulas.

10. 7. sme sa stretli v Sekanisku pri chate Listia-
kovcov, kde sme pri opekacke a druznych rozhovo-
roch stravili niekol’ko hodin. Zislo sa nas 20.

24. 7. sa konalo tradi¢né posedenie pri gulasi na
nadvori Liptovskej izby za ucasti 67 ¢lenov a 6 hos-
ti. K zdarnému priebehu prispel a do tanca vyhréaval
pan DuSan Debnar z Vychodnej, ktory ma ku Ko-
kave vricny vztah, preto odmietol finanéni odme-
nu. Patri mu za to vrelé pod’akovanie. Dakujeme aj
Obecnému turadu, ktory finan¢ne prispel na ingre-
diencie do gulasu.

14. 8. sme zorganizovali 4. ro¢nik Sportovych hier
seniorov v naSej obci. Discipliny sme zvolili takeé,
aby sme si nielen zaSportovali, ale sa aj zabavili: hod
loptou do kosa aj do vedra, kop loptou do branky, hod
granatom na ciel’, zhadzovanie plechovic — to boli
spolo¢né discipliny. Specidlnou Zenskou disciplinou
bol hod valkom a muzskou hod ¢izmou do dialky.
Vitazi na prvych troch miestach vybojovali medaily,
ktoré z kartonového papiera vyrobili ¢lenky vyboru.
Kazdy stt'aziaci dostal sladkost’ a obCerstvenie. Hier
sa zucastnilo 30 ¢lenov.

30. 8. usporiadala miestna organizacia SPB spo-
lu s OU pri pamétniku pred OU pietnu spomienku
pri prilezitosti 80. vyro¢ia SNP. Na podujatie bol
pozvani okrem predstavitelov obce aj zastupcovia
vSetkych spolocenskych organizécii v obci. Pozva-
nie prijala aj naSa ZO.

31.8. sa uskutoc¢nili oslavy 80. vyro¢ia SNP na
Podbanskom. Hlavnym spoluorganizdtorom bola
tohto roku obec Strba. Aj tohto podujatia sa z(&ast-
nili okrem ¢lenov SPB aj nasi ¢lenovia.

10. 9. sme zrealizovali celodenny vylet na trase
Betliar — Ochtinskd aragonitova jaskyiia — Roznava.
Obec Betliar lezi na upéti Volovskych vrchov a je
znama vd’aka luxusnému sidlu rodu Andréassyovcov.
Pocas prehliadky sme sa od fundovanej sprievodky-
ne dozvedeli, Ze je to jediny kastiel’ na Slovensku,
ktory sa po roku 1945 zachoval so svojim povodnym
zariadenim a zbierkami. Bolo naozaj o obdivovat’:
historicky nébytok, vzacne obrazy, knihy, zbrane a

exotické trofeje. Kazdému, kto eSte tento skvost ne-
navstivil, vrelo odpori¢ame. Po prehliadke kastiel’a
sme pokracovali do Ochtinej. Navstivili sme jeden
z klenotov tejto obce: jaskynu. Je to jedna z troch
spristupnenych aragonitovych jaskyn na svete a jedi-
na v Eurdpe. Pristupovou Stoliiou sme museli zdolat’
104 schodov, no potom sme vstipili do sveta nad-
hery, aki mohla vytvorit’ len matka priroda. Sprie-
vodkynin zaujimavy vyklad a zvonivy hlas dojem
z prehliadky umocnil. Obdiv patri niektorym nasim
¢lenom, ktori sa napriek zdravotnému stavu odvazili
tych 208 schodov (104 tam a 104 spit’) prekonat’.
Pred jaskyiiou sme si urobili spolo¢né foto a autobus
nas odviezol do Roziavy. Tam, v reStauracii priamo
na namesti, sme mali objednany obed. Po lom sme
sa presli Stvorcovym namestim, ktoré je najvacsim
svojho druhu na Slovensku. Uprostred ndmestia sa
nachéadza renesanc¢na strazna veza. Cesta tam aj spat’
bola naro¢na. Na viacerych tisekoch sa pracovalo

a doprava bola riadena semaformi. Miestami bola
cesta taka uzka, ze iba vd’aka sustredenosti a skuse-
nosti nasho Soféra pana Stana Kuzmu zo ZavaZne;j
Poruby sme to zvladli. Dakujeme jemu aj Obecnému
uradu za preplatenie ndkladov na dopravu. Zajazdu
sa zcastnilo 41 ucastnikov.

19.9. nasu ZO reprezentovala naSa cClenka
Mgr. Janka Zéaborska na Celoslovenskej prehliadke
v prednese poézie, prozy a vlastnej tvorby, ktora sa
konala v priestoroch Zidovskej synagdgy v Nitre.
Na tato prehliadku postupila ako vitazka najskor
okresného a potom krajského kola.

Okrem kultarno-spolocenskej a Sportovej ¢innos-
ti sme uskutocnili aj niekol’ko brigad.

6. 8. vytrhalo burinu okolo plota urbarskych ga-
razi 5 ¢leniek.

26. a 27. 8. v okoli urbarskych garazi chlapi po-
kosili, zeny vyhrabali a nasledne vyviezli travu
na BIO-skladku. Brigady sa zcastnilo pri koseni
5 chlapov a pri vyhrabavani 8§ Zien.

Pri pisani tohto ¢lanku ostdva par dni do volieb
starostu v nasej obci. Dovol'ujem si vSak uz teraz
zablahoZelat' buducemu novozvolenému starostovi
a vyjadrit’ nddej na pokracovanie uspesnej spolupra-
ce Obecného uradu s nasou ZO JDS.

Mgr. BoZena DuriSova
predsednicka ZO JDS
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70 SZPB

Spomienka na 80. vyrocie SNP

V predveder vyro¢ia SNP sa pred nasim OU usku-
tocnila spomienkovéa akcia pri prilezitosti 80. vyro-
¢ia SNP, jednej z najvyznamnejSich udalosti v deji-
nach Slovenska. Podujatie zorganizovalo ZO SZPB
v spolupraci s OU za tcasti zastupcov vietkych orga-
nizécii pracujucich v nasej obci. Janka Uli¢na, ¢len-
ka naSej organizacie, pripravila reldciu v miestnom
rozhlase, ktorou pripomenula vSetkym tato udalost’
s poukazanim na hrdinské boje partizanov v okoli na-
Sej obce a na Podbansku. Sucastou spomienky bolo
aj slavnostné polozenie venca k pomniku padlych
partizanov pred OU a posedenie s prihovorom zastu-
pujuceho starostu obce p. Jana Barteka a predsedu
Z0 SZPB p. Ing. Jana Nemsilu. Toto podujatie, ktoré
si pripomenulo obete a hrdinstvo tych, ktori bojovali
za slobodu Slovenska, bolo zaroven aj vyzvou pre
sucCasnu generaciu, aby nezabudala na délezité his-
torické odkazy a chréanila hodnoty, za ktoré sa bojo-
valo v SNP. Nasi ¢lenovia sa zac¢astnili aj oslav SNP
na Podbansku, ktoré sa uskutocnilo dia 30. 8. 2024.
V ramci oslav polozili zastupcovia nasej ZO SZPB
spomienkové vence pri pomnikoch na Podbansku
a na razcesti Tichej a Kdprovej doliny. S tctou spo-
miname na vSetkych, ktori vybojovali nasu slobodu.

Emilia Fronkova
tajomnicka ZO SZPB

Pod’akovanie
zastupujucemu starostovi
obce

Dakujeme zastupujiicemu starostovi Jankovi
Bartekovi za jeho vykonant pracu v nasej obci od
februara az do dnesného dia. Zhostil sa tejto funkcie
s plnou vaznostou a zodpovednostou.

Aj ked’ to bola pre neho neplanovand praca a
funkcia, prijal tuto vyzvu a zvladol to naozaj vy-
borne.

Za toto kratke obdobie sa urobilo viac nez
dost, obec nestagnovala, v aprili boli odosla-
né dve ziadosti o poskytnutie nenavratného fi-
nan¢ného prispevku vo vyske viac ako 268 000€,

zriadilo sa zberné¢ miesto pre triedenie odpadu,
v obci pribudli kose so sackami na psie exkre-
menty, lavicky, kvetinky, samoobsluzny sto-
jan na servis bicyklov, knizné budky, pristupovy
chodnik do skolky a jedalne, zorganizovalo sa
a podporilo mnoho obecnych akeii, opravili sa die-
ry v cestach, pripravuje sa projektova dokumenta-
cia na cestu na Kruhoch, zaradila sa MS do siete
§kol, riesili sa problémy s vyskytom medveda hne-
dého, dal sa zmulCovat’ sad pre vacsiu bezpecnost’
obcanov.

Tiez sa podala ruka 'undom, ktori potrebovali
pomoc, riesili sa susedské spory, persondlne zmeny
a mnoho d’alsich veci, ktoré¢ bezny den priniesol.

Dakujeme za vietko, Janko!

OcU Liptovska Kokava
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Jubilanti Nieco pre gazdinky
V mesiacoch jul - september 2024 sa doZili vy- Jesenné kura
zncl6n511;); cl'::)i l"bllel tito obcania: 4 kuracie stehna, alebo celé rozporciované kura
P 4 Cervené cibule
- Mgr. Méria Dikova . , M vt
y 8 zemiakov (podla velkosti)
- Ivan Mudron i
- Maria Porubédnova > mrkiev . :
, x 1/4, alebo 1/2 Hokkaido tekvice
- Jan Rucka
- oy , 2 cesnaky
- Lubica Spisekova 7 lvsice k
- Viera Vanochova yzice xapary . .
B hrst’ suSenych paradajok v oleji
70 rokov: - maly paradajkovy pretlak
- Tibor Ambroéz 1 konzervu krajanych paradajok
- Cudmila Jan¢uskova B - sol'
- Elena Ziskova — -== korenie
— cervenu papriku
75 rokov: = ) tymian
- Ol'ga Porubédnova o oregano
- Ol'ga Vrbi¢anova olej na panvicu
80 rokov: 2 naberacky vyvaru, alebo vody
- Milan Sunavec
Ako na to:
Prajeme Vam pevné zdravie, veselii mysel, vela Stehnd  rozdelime, posolime, popaprikujeme,

usmevu, elanu a radosti zo zZivota!

Praje obecné zastupitel’stvo.

Opustili nas

- Jozef Minar
- Dusan Spisek
- Julius Fronko

Oc¢iam ste odisli
v srdciach ste zostali.

Citaty o Zivote

,.Zivot je skutocne jednoduchy, to len my trvime
na jeho komplikovani.”
KONFUCIUS

k k%

wMate radi Zivot? Potom nemrhajte casom,
pretoZe 7 neho sa Zivot sklada. “
Benjamin Franklin

resp. pokorenime.

Oprazime na oleji zo vSetkych stran. Pozor na pri-
palenie. Vyberieme.

Do panvice dame cibulu nakrajani na Stvrtiny
alebo osminky, oprazime, priddme na kusy nakra-
janu mrkvu, tekvicu, zemiaky. Oprazime, posolime.
Pridame pretlak, dobre premieSame, nechame trochu
oprazit. Priddme paradajky, nechame cca 10 minut
vydusit. Pridame bylinky. Presunieme do pekaca,
posypeme kaparami a nakrajanymi suSenymi para-
dajkami. Medzi médso dame rozkrojeny cesnak. Na
vrch polozime kurca, podlejeme vyvarom, alebo vo-
dou. Pecieme na 200 stupiiov cca 45 minut. Odokry-
jeme a pecieme este 10 minut.
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Oznamy

Vysledky volieb do organov samospravy
obci 05. oktober 2024

Kandidati na starostu obce ziskali voI'bach nasle-
dovny pocet hlasov:

1.Radovan Fronko 232 hlasov
2.Ing. Juraj Oravec 141 hlasov
3.Ing. Ivan Vrbican 9 hlasov

Novozvolenému starostovi obce srdecne gratulu-
jeme!
R.r.

!'Upozornenie!!
Ako a kde nahlasit’ vyskyt

medved’a hnedého

Vazeni obcania,

Vzhladom na zvySeny vyskyt medved’ov hne-
dych v intravilanoch obci a ich blizkom okoli, Vas
chceme poziadat’ o spolupracu pri nahlasovani vset-
kych neziadacich stretnuti s tymito zvieratami. Pre
bezpecnost’ Vas, Vasej rodiny a komunity je dole-
zité, aby ste nevahali a okamzite hlésili akykol'vek
vyskyt medved’a hnedého v blizkosti nasej obce.
Kontakty, na ktoré méZete nahlasovat’ vyskyt
medved’a: 5
* 18081 — operacné stredisko SOP SR
* 158
e 112
* +421902 059 377 — obecny trad Liptovska Ko-

kava
* +421 903 201 978 - Zasahovy tim medved’a

hnedého — Sever

Dakujeme za Vasu spolupracu a ostraZitost’.

R.r.

Zberné miesto v Liptovskej Kokave

V nasej obci sme zriadili zberné¢ miesto kde
budete moct’ odovzdat' drobny stavebny odpad
v obmedzenom mnozstve (100kg/osoba) a staré
Satstvo. Miesto sa nachadza pred gardzou PSBU
oproti cintorinu.

streda 16:00 hod. - 17:00 hod.
prva sobota v mesiaci 09:00hod — 10:00 hod.
pripadne po dohode
na telefonnom cisle +421 918 706 189

Pre deti

Vymal'uj si obrazok

Hadanky

Drevené telo a dlhy krk,
uchytim do oboch ruk.
Brnka, tony vytvara,

moja krdsna .............c.......

Cierne i biele prsty ma,

v bruchu struny schovava.
Vel'mi ma to bavi,
vyhravat' na ............c........
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